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,vlладЩая pазнoBoзpастHaя гpyппа

N9 Bид дeятeлЬнoсти apeмя

T пpИём дeтeй, саМoстoЯтeЛЬнаЯ дeятeЛ ЬHoстЬ 8.00 - 8.з0

2 УтpeHHяЯ гИ^4нaстИкa 8.30 -  8 .37

з пoдгoтoвка к заBтpакy, зaвтpак 8.40 -  9 .10

4 Cамoстoятeльная дeятeЛЬHoстЬ 9.10 -  9 .з0

5 ЗаHЯтия  пo пoдгpyп Па^Л 9.з0 - 9'45 10.00

6 пoдroтoBка к гlpoгyл кe 10.00 - 10.20

7 прoryЛ ка 70,20 - 7r.20

8 BoзspащенИе с ПporyЛ кИl

деятeЛЬнoстЬ/ пoдгoтoBка

саMoстoЯтеЛ Ьная

к oбeдy
LL.20 - L7.45

9 oбeд 17.45 - L2.20

10 ,Д,HeBнoй сoH 12.з0 -  15.00

11 Пoстeпeнньtй Пoдъём, ГИМнастикa п poбyждeн ия L5.00 -  15.15

12 занятИЯ пo пoдгpyп па M 15'15 -  15.з0

Пoдroтoвка к Пporyлкe/ П poгyл кa 15.45 -  16.L0

74 Пoдгoтoвка к yжИHУ/ y)fiИ н 16.10 -  16.50

15 ИгpoBая дeЯтелЬнoсть,  yxoд дoмoй 18.00 -  18.з0


