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I. ЧАСТЬ
  Пояснительная  записка
1.1Общеобразовательная  программа  ДОУ  д/сад  « Ромашка»  обеспечивает    разностороннее  развитие  детей  от  3   до  7  лет  с  учётом  их  возрастных  и  индивидуальных особенностей  по основны  направлениям:                                                                                    

· - физкультурно – оздоровительному;

· - социально – личностному;

· Познавательно – речквому;

· Художественно – эстетическому ;
· Программа  обеспечивает  достижение  воспитанниками  готовности  к  школе;

· Программа  может  корректироваться  в  связи  с  изменениями;

· Нормативно – правовой  базы  дошкольного  образования,          2.
· Образовательного  запроса  родителей,

· Видовой  структуры  групп,

· Возрастных  и  индивидуальных  особенностях  контингента  детей,  воспитывающихся  в  ДОУ                                                  
 В  дошкольном  учреждении  функционируют  2  разновозрастные  группы:          с  1,5  до  4  лет  - группа   разновозрастная   младшего  возраста  (наполняемость  18 детей );                                                                                                         с  4 до  7  лет      -  группа  разновозрастная   старшего т возраста                                           ( наполняемость  24  ребёнка)

	Название  группы
	Возраст  детей
	                    Численность  воспитанников

	
	
	Начало  2012г
	Начало  2013г
	

	1. « Крепыш»
	с1,5  до 2 лет
	           3
	           4
	

	
	с  2  до  3 лет 
	          12
	           12
	

	
	с  3 до   4 лет
	          3
	           2  
	

	2. « Почемучки»
	с  4  до  5 лет
	          15
	          16
	

	
	с  5  до   7 лет 
	            9
	            8
	


 Возрастные  особенности детей
От  3 до 4  лет
В  3  года  или  чуть  раньше  любимым  выражением  ребёнка  становится              « Я  сам».  Ребёнок  хочет  стать  как  взрослый,  но  понятно  стать  им  не  может.  Стремление  ребёнка  быть  независимым  от  взрослого  и  действовать  как  взрослый  может  провоцировать  небезопасные  способы  поведения.  Дети  3 – 4  лет  усваивают  некоторые  нормы  и  правила  поведения  связанные  с  определёнными  разрешениями  и  запретами  и  могут  увидеть  несоответствие  другого  ребёнка  нормам  и  правилам  поведения.  Характерно,  что  дети  этого  возраста  не  пытаются  указать  самому  ребёнку,  что  он  поступает  не  правильно,  а  обращается  к  взрослому.  Сам  же  ребёнок,  если  ему  специально  не  указать                 3.

 на  это  не  испытывает  никакого  смущения.  В  трёхлетнем  возрасте  дети  имеют навыками  самообслуживания.  К  концу  четвёртого  года  жизни                 
 младший  дошкольник  овладевает  элементарной  культурой   поведения  во  время  еды  за  столом,  умывания  в  туалетной  комнате.  Подобные  навыки    основываются  на  определённом   уровне  развития  двигательной  сферы  ребёнка  одним  из  основных  компонентов  которого  является  уровень  развития  моторной  координации.   В  этот  период  его  двигательная  активность  составляет  не  менее  половины  времени  бодрствования.  Возраст  3 – 4 лет  является  благоприятным  возрастом  для  начала  целенаправленной  работы  по  формированию  физических  качеств                (  скоростных,  силовых,  координаций,  гибкости,  выносливости.)                  В  этом  возрасте  дети  имеют  представление  о  разнообразных  свойствах  предметов,  явлениях  окружающей  действительности  у  них  сформированы  основные  сенсорные  эталоны.  Дети  знакомы  с  основными  цветами. Малыши  способны  верно  выбрать  формы  предметов  по  образцу,  хорошо  ориентируются в понятиях «больше»  «меньше»                                                   В  три  года  дети  практически  осваивают  пространство  своей  группы.  На  основании  опыта  у  них  складываются  пространственные         представления.   Освоение  пространства  происходит  одновременно  с  развитием  речи.  Ребёнок  учится  пользоваться  словами  обозначающими  пространственные  отношения  предлоги  и  наречия.  Но  он  плохо  ещё  ориентируется  во  времени,  потому  что  его  нельзя  увидеть,  потрогать.                                        Внимание  детей  четвёртого  года  жизни  непроизвольно,  но  его  устойчивость  проявляется  по  разному.  Обычно  дети  могут  занимаются  10 -15  мин.,  но  привлекательное  занятие  может  длится  дольше               Память  детей  3 -4 лет  непосредственна,  непроизвольна  и  имеет  яркую,  эмоциональную  окраску.  Дети  сохраняют  и  воспроизводят  только  ту  информацию,  которая  остаётся  в  их  памяти  без  всяких  внутренних  усилий.                                                                                                                        Мышление  трёхлетнего  ребёнка  является  наглядно  -  действенным.  В  наглядно – действенных  задачах  ребёнок  учится  соотносить  усилия  с  целью,  что  необходимо  для  любой  мыслительной  деятельности.                 Воображение   только  начинает  развиваться  и  прежде  всего  это  происходит  в  игре.  Сюжетные  игры  простые  неразвёрнутые,  содержащие  одну,  две  роли.  В  3 – 4 года  ребёнок  начинает  чаще  и  охотнее  вступать  в  общение  со  сверстниками  ради  участия  в  общей  игре.  Главным  средством  общения  со  сверстниками  и  взрослыми  является  речь.  Словарь  младшего  дошкольника  состоит  в  основном  из  слов                   4.               обозначающих   предметы  обихода,  игрушки,  близких  ему  людей.  В  этом  возрасте  у  детей  имеются  дефекты  звукопроизношения.  Дети  используют  форму простого предложения  .                                                                                     Дети  3 – 4 лет  преимущественно  осваивают  самообслуживание  как  вид  труда,  но  способны  при  помощи  и  контроле  взрослого  выполнять  отдельные  процессы  в  хозяйственно – бытовом  труде,  труде  в  природе.    Интерес  к  продуктивной  деятельности  неустойчив.  Замысел  управляется  изображением  формы  предметов.  Работы  схематичны,  детали  отсутствуют. В лепке дети могут создавать  изображения  путём  раскатывания  между  ладоней,  отщипывания,  отрывания  комков.  Конструирование  носит  процессуальный  характер.  Ребёнок  может  конструировать  по  образцу  элементарные  предметные  конструкции  из  двух-трёхчастей.                                                                                                      Ребёнок  3 -4 лет  начинает  проявлять  интерес  и  избирательность  по  отношению  к  различным  видам  музыкально – художественной  деятельности  ,  пению,  слушанию,  музыкально – ритмическим  движениям.                                                                                                                                                                                                                                                                                               
От  4  до  5  лет

Дети  4 – 5 лет  правила  поведения  и  социальные  нормы  ещё  не  осознают,  но  у  них  уже  начинают складываться  представления  о  том,  как  надо  себя  вести.  К  4 – 5 годам  дети  без  напоминания  взрослого  здороваются  и  прощаются,  умеют  благодарить,  вежливо  обращаться.  Дети  по  собственной  инициативе  простые  трудовые  обязанности,  стараются  доводить   до  конца.  Тем  не  менее  следование  таким  правилам  бывает  не  устойчивым,  дети  легко  отвлекаются  на  что  то  интересное,  более  увлекательное.  В  этом  возрасте  у  детей  появляется  представление  о  том,  как  ведут  себя  мальчики  и  девочки.  Дети  хорошо  выделяют  несоответствие  норм  и  правил  не  только  в  поведении  другого,  но  и  в  своём  собственном  и  эмоционально  его  переживают.  Таким  образом  поведение  ребёнка  4  - 5 лет  не  столь  импульсивно  и  непосредственно  как  3 – 4 года,  хотя  в  некоторых  ситуациях  ему  всё  ещё    требуется  напоминание  взрослого  или  сверстника  о  необходимости  придерживаться  тех  или  иных  правил.  В  этом  возрасте  детьми  хорошо  усвоены  навыки  умывания,  одевания,  приёма  пищи,  уборки  помещения.  Дети  знают  и  используют  атрибуты  сопровождающие  эти  процессы  (  мыло,  полотенце,  салфетку,  носовой  платок.  и т.д.)  Уровень  освоения  культурно – гигиенических  навыков  таков,  что  они  свободно  переносят  их  в  сюжетно – ролевую  игру.  Дети  4 – 5 лет  имеют  дифференцированное  представление  о  собственной  гендерной  принадлежности,                          5.

 аргументируют  её  по  ряду  признаков.  Я  мальчик,  ношу  брюки,  а  не  платье.  У  меня  короткая  стрижка,  а  не  коса  или  бантики.  К  5  годам  дети  имеют  представления  об  особенностях  наиболее  распространенных                      
 мужских  и  женских  профессий.  В  этом  возрасте  основные  трудности  в  поведении  ребёнка  с  окружающим  миром  уходят  и  любознательный  малыш  активно  осваивает  окружающий  мир.  Лучше  всего  это  удаётся  детям  в  игре.  Дети  продолжают  проигрывать  действия  с  предметами,  внешняя  последовательность  эти  действий   соответствует  реальной  действительности.  В  игре  дети  называют  свои  роли,  понимают  условия  принятых  ролей.  В  процессе  игры  роли  могут  меняться.  В  общую  игру  вовлекается  от  двух  до  пяти  детей.  Дети  в  этом  возрасте  более  избирательны  в  общении,  у  них  есть  постоянные  партнёры  по  играм. Всё  более  ярко  проявляется  предпочтение  к  играм  с  детьми  одного  пола.  При  разрешении  конфликтов  в  игре  дети  всё  чаще  стараются  договориться  с  партнёром,  объяснить  свои  желания,  а  не  настаивать  на  своём.   Развивается  моторика  дошкольника.  В  4 – 5 лет  дети  умеют   4.  перешагивать  через  рейки  гимнастической  лесенки,  подбрасывают  мяч  и  ловят  его  двумя  руками  не  менее  3 -4 раз  в  удобном  для  него  темпе.  Ребёнок  способен  активно  и  осознанно усваивать  разучиваемые  движения  их  элементы,  что  позволяет  ему  расширять  и  обогащать  репертуар  уже  освоенных  основных  движений  более  сложными.  Продолжается  усвоение  детьми  общепринятых  сенсорных    эталонов.  Дети  уже  хорошо  владеют  представлениями  об  основных  цветах,  геометрических  формах  и  отношениях  величин.  Восприятия  в  этом  возрасте  постепенно  становятся  осмысленными.,  целенаправленными  и  анализирующими.  Мышление  детей  в  4 – 5 лет  протекает  в  форме  наглядных  образов  следуя  за  восприятием.  С  помощью  взрослого  дети  по  схеме  групповой  комнаты  могут  найти  спрятанную  в  группе  игрушку.  К  5  годам  внимание  становится  всё  более  устойчивым.  Важным  показателем  развития  внимания  является  то,  что  к  5  годам  в  деятельности  ребёнка  появляются  действия  по  правилам.  Первый  необходимый  элемент  произвольного  внимания.  Именно  в  этом  возрасте  дети  начинают  играть  в  игры  с  правилами.  Интенсивно  развивается  память  ребёнка.  Он  свободно  может  запомнить  5 – 6 предметов  из  10 – 15 предъявленных  ему.  В  этом  возрасте  происходит  развитие  инициативности  и  самостоятельности  ребёнка  в  общении  со  взрослыми  и  сверстниками в  практических  делах,  поручениях,  играх.  Стремится  к  интеллектуальному  общению,  что  проявляется  в  многочисленных  вопросах                              6.

« почему?», « зачем?».  Возможность  устанавливать  причинно – следственные  связи  отражается  в  детских  ответах  в  форме  сложноподчинённых  предложений.  Для  поддержания  сотрудничества, установления  отношений  в  словаре  детей  появляются  слова  и  выражения                                           
отражающие  нравственные  представления..( сочувствия,  сострадания  и т.д.),  ребёнок  учится  использовать  средства  интонационной  речевой  выразительности.  В  процессе  в  общении  со  взрослыми  дети  используют  правила  речевого  этикета.  В  большинстве  контактов  главным  средством  общения  является  речь.  К  5  годам  в  большинстве  своём  дети  начинают  правильно  произносить  звуки  родного  языка.  Дети  5  лет  умеют  согласовывать  слова  в  предложения  и  способны  к  элементарному  обобщению,  объединяя  предметы  в  видовые  категории,  называют  различия  между  предметами  близких  видов  (  куртка  и  пальто  и т.д.).  С  помощью  воспитателя  дети  могут  пересказывать  короткие  литературные  произведения,  рассказы  по  картине,  описание  игрушки.  При  регулярном  чтении  детям  книг,  они  легко  могут  запомнить  названия  произведений,  авторов  однако  быстро  забывают  или  подменяют  их  хорошо  5.       знакомыми .Цепкая  память  позволяет  ребёнку  4 – 5 лет  многое  запоминать, легко  заучивать  наизусть  стихи,  выразительно  читая  их  на  публике. 
В  детском  дошкольном  возрасте  активно  развиваются  такие  компоненты  детского  труда  как  целеполагание  и  контрольно – проверочные  действия  на  базе  освоенных  трудовых  процессов.  Это  значительно  повышает  качество  самообслуживания,  позволяет  детям  осваивать  хозяйственно – бытовой  труд, труд  в  природе.

В  музыкально – художественной  и  продуктивной  деятельности  дети  эмоционально  откликаются  на  художественные  произведения,  произведения  музыкального  и  художественного  искусства  в  которых  с  помощью  образных  средств  переданы  различные  эмоциональные  состояния  людей,  животных.  Развитию  исполнительской  деятельности  способствует  доминирование  в  данном  возрасте  продуктивной  мотивации  спеть,  станцевать.  Дети  делают  первые  попытки  творчества  (  создать  танец,  импровизировать  не  сложные  ритмы).  На  формирование  музыкального  вкуса  и  интереса  к  музыкально – художественной  деятельности  в  целом  активно  влияют  установки  взрослого.  Важным  показателем  развития  ребёнка  дошкольного  возраста  является  изобразительная  деятельность.  К  5  годам  круг  изображаемых                  7.

 детьми  предметов  довольно  широк.  Замысел  детского  рисунка  может  меняться  по  ходу  изображения.  Дети  владеют  простейшими  техническими  умениями  и  навыками.  Они  могут  своевременно  насыщать  ворс  кисти  краской.  Промывать кисть  по  окончанию  работы,  смешивать  краски  на  палитре.  Могут  быстро  раскатывать  пластические  материалы                    7.

 прямыми  и  круговыми  вращениями  ладоней  рук,  соединять  готовые  части  друг  с  другом,  украшать  вылепленные  предметы.  Конструирование  начинает  носить  характер  продуктивной  деятельности.  Они  могут  изготавливать  поделки  из  бумаги,  природного  материала,  начинают  овладевать  техникой  работы  с  ножницами.  Составляют  композиции  из  готовых  и  самостоятельно  вырезанных  простых  форм .
От  5 до  6 лет

Ребёнок  в  5 – 6 лет  стремиться  познать  себя  и  другого  человека  как  представителя  общества  (  ближайшего  социума ),  постепенно  начинает  осознавать  связи  и  зависимости  в  социальном  поведении  и  взаимоотношении  людей.  Несмотря,  что   как  и  в  4 -5 лет  дети  используют  в  речи  слова  « хороший»,  « плохой»  и т.д.  они                         
чаще начинают  употреблять  более  точные  « вежливый», « добрый», « злой»  и  др. В  этом  возрасте  в  поведении  дошкольника  происходят  качественные  изменения – формируется возможность  саморегуляции,   дети   начинают  предъявлять  к  себе  те  требования,  которые  раньше  предъявлялись  им  взрослыми  (  убирать  игрушки,  наводить  порядок  в  группе и т.д.).  Это  становится  возможным  потому,  что  дети  осознают  общепринятые  нормы  и  правила  поведения. В  возрасте  от  5 до 6 лет происходят  изменения  в  представлениях  ребёнка  о  себе.  Эти  представления  начинают  включать  не  только  характеристики,  которыми  ребёнок  наделяет  себя  настоящего  в  данный  отрезок  времени,  но  и  качества  которыми  он  хотел  бы  или  не  хотел  бы  обладать  в  будущем,  и  существуют  пока  как  образы  реальных  людей  или  сказочных  персонажей.  В  этом  возрасте  они  в  значительной  степени  ориентированы  на  сверстников.  Они ,  как  правило,  взаимодействуют  с  теми,  кто  им  наиболее  симпатичен.  Свои  предпочтения  дети  объясняют  успешностью  того  или  иного  ребёнка  в  игре ( он хороший,  не  дерётся. С ним  интересно  играть ).  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное представление  о  своей  гендерной  принадлежности  по  существенным  признакам (  женские  и  мужские                                      8.

качества).  Дошкольники  оценивают  свои  поступки  в  соответствии  с  гендерной  принадлежностью,  прогнозируют  возможные  варианты  разрешения  различных  ситуаций  в  общении  с  детьми  своего  и  противоположного  пола.  При  обосновании  выбора  сверстников  противоположного  пола  мальчики  опираются  на  такие  качества  девочек,  как  красота,  нежность,  а  девочки – на  такие,  как  сила,  способность  заступиться  за  другого.     8.

В  5 – 6 лет  дети  имеют  представления  о  внешней  красоте  мужчин  и  женщин,  устанавливают  связи  между  профессиями  мужчин  и  женщин.  В  этом  возрасте  и  изменяются  отношения  детей  в  игре,  в  которой  существенное  место  начинает  занимать совместное  обсуждение  правил  игры.  Дети  часто  пытаются  контролировать  действия  друг  друга – указывают,  как  должен  себя  вести  тот  или  иной  персонаж.  В  случаях  возникновения  конфликтов  в  игре,  дети  объясняют  партнёрам  свои  действия  или  критикуют  их  действия.,  ссылаясь  на  правила.  Усложняется  игровое  пространство,  игровые  действия  становятся  разнообразными.  В  не  игры  общение  детей  становится  менее  ситуативным.  Они  охотно  рассказывают  о  том,  где  они  были,  что  видели,  что  с  ними  произошло.  Дети  внимательно  слушают  друг  друга,  эмоционально  сопереживают  рассказам  друзей.                                                                                            
Более  совершенной  становится  крупная  моторика.  Дети  в  этом  возрасте  осваивают  более  сложные  движения.  Они  могу  ходить  по  неширокой  скамейке,  перешагивая  при  этом  через  препятствия,  умеют  отбивать  мяч  одной  рукой  несколько  раз  подряд.  В  этом  возрасте  уже  наблюдаются  различия  в  движении  мальчиков  и  девочек.  Активно  формируется  осанка  детей.  Посредством  целенаправленной  и  систематической  двигательной  активности  укрепляются  мышцы  и  связки.  Ловкость  и  развитие  мелкой  моторики  проявляются  в  самостоятельности  ребёнка  при  самообслуживании.  Дети  практически  не  нуждаются  в  помощи  взрослого  при  одевании,  некоторые  из  них  могут  обращаться  со  шнурками.   К  6  годам  они  обладают  большим  запасом  представлений  об  окружающем.  Которые  получают  благодаря  своей  активности,  стремлению  задавать  вопросы  и  экспериментировать.  Дети  этого  возраста  хорошо  знают  основные  цвета.  Имеют  представления  об  оттенках ( могут  показать  два  оттенка  одного  цвета).  Дети  шестого  года  жизни  определяют  чем  отличаются  геометрические  фигуры  друг  от  друга.  сравнивают  по  величине  несколько  предметов.  Возрастает  способность  ребёнка  ориентироваться  в  пространстве.  Освоение  времени  ещё  не                       9.

совершенно.  Отсутствует  точная  ориентация  во  временах  года.  Днях  недели.  Дети  хорошо  усваивают  названия  тех  дней  недели  и  месяцев  года, с  которыми  связаны  яркие  события.

Внимание  детей  становиться  более  устойчивым  и  произвольным.  Они  могут  заниматься  не  очень  привлекательным  ,  но  нужным  делом  в  течении  20 – 25  минут  вместе  со  взрослыми.  Дети    уже  способны  действовать  по  правилу,  которое  задаётся  взрослым( выбрать                    
 несколько  фигур  определённой  формы  и  цвета  и т.д.).  Объём  памяти  изменяется  не  существенно.  Улучшается  её  устойчивость.  При  этом  для  запоминания  дети  уже  могут  использовать  несложные  приёмы  и  средства (  в  качестве  подсказки  могут  использоваться  карточки  или  рисунки).  В  5 – 6 лет  ведущее  значение  приобретает  наглядно – образное  мышление,  которое  позволяет  ребёнку  решать  более  сложные  задачи  с  использованием  обобщённых  наглядных  средств ( схем,  чертежей)  и  обобщённых  представлений  о  свойствах  различных  предметов  и  явлений.  Возраст  5 – 6  лет  можно  охарактеризовать  как  возраст  овладения  ребёнком  активным ( продуктивным )  воображением,  которое  начинает  приобретать  самостоятельность,  отделяясь  от  практической  деятельности  и  предваряя  её.  Ребёнок  чётко  начинает  различать  действительное  и  вымышленное.                                                                                                                                     
На  шестом  году  жизни  ребёнка  происходят  важные  изменения  в   

    речи  он  правильно  старается  произносить  все  звуки.  Сравнивая  свою  речь  с  речью  взрослого,  ребёнок  может  обнаружить  свои  недостатки.  Ребёнок  использует  средства  интонационной  выразительности,  способен  регулировать  громкость  голоса.  Дети  начинают  употреблять  обобщающие  слова,  синоним,  антонимы,  многозначные  слова.  Словарь  детей  пополняется  существительными  ,  обозначающими  названия  профессий.  Дети  в  этом  возрасте  способны  к  звуковому  анализу  простых  трёхзвуковых  слов.  Дети  учатся  самостоятельно  строить  игровые  и  деловые  диалоги,  осваивая  правила  речевого  этикета,  пользоваться  прямой  и  косвенной  речью.  Освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  качественно,  быстро,  осознанно.  В  этом  возрасте  становится  возможным  освоением  детьми разных  видов  ручного  труда.   В  продуктивной  деятельности  дети  могут  изобразить  задуманное       (замысел  ведёт  за  собой  изображение ).  Развитие  мелкой  моторики  влияет  на  совершенствование  техники  художественного  творчества.  Дети  могут  проводить  широкие  и  узкие  линии  краской  концом                       10.

кисти  и  плашмя,  рисовать  кольца,  дуги,  делать  тройной  мазок  из  одной  точки,  смешивать  краски  на  палитре.  Дети  в  состоянии  лепить  из  целого  куска  пластилина,  глины,  моделируя  форму  кончиками  пальцев,  пользоваться  стекой.  Совершенствуются  и  развиваются  практические  навыки  работы  с  ножницами.  Дети  могут  вырезать  круги  из  квадратов,  овалы  из  прямоугольников,  преобразовывать  одни  геометрические  фигуры  в  другие.  Создавать  из  нарезанных  фигур  изображения  различных  предметов  или  композиций.  Дети  конструируют  по  условиям                
заданным  взрослым,  но  уже  готовы  к  самостоятельному  творческому  конструированию  из  разных  материалов.  У  них формируются  обобщённые  способы  действий  и  обобщённые  представления  о  конструируемых  ими  объектах.
В  возрасте  5 – 6 лет  происходит  существенное  обогащение  музыкально – художественной  деятельности.  При  слушанье  музыки  дети  обнаруживают  большую  сосредоточенность  и  внимательность.  Совершенствуется  качество  музыкально  деятельности.  Творческие  проявления  становятся  более  осознанными.  Формируются  начальные  представления  о  видах  и  жанрах  музыки.                                                                                                                                   
От  6  до  7 лет

Ребёнок  в  6 – 7 лет  уже  осознаёт  себя  как  личность,  как  самостоятельный  субъект  деятельности  и  поведения.  Дети  в  этом  возрасте  способны  определять  некоторые  моральные  понятия (  добрый  человек – это  такой,  который  всем  помогает,  защищает  и  т.д.).  Ребёнок  в  6 -7 лет  может  самостоятельно,  без  внешнего  принуждения  отказаться  от  чего – то  приятного  в  пользу  близкого  человека.  Их  социально – нравственные  чувства  и  эмоции  достаточно  устойчивы.

К  6 – 7 годам  ребёнок  уверенно  владеет  культурой  самообслуживания,  обладает  полезными  привычками,  элементарными  навыками  личной  гигиены.  Он  может  определить  состояние  своего  здоровья,  показать,  что  именно  у  него  болит,   здоровья окружающих.  Он  даже  может  объяснить,  что  нужно  сделать  в  случае  травмы (  помыть  ранку,  обработать  её,  обратиться  к  взрослому  за  помощью ).  Поведение  ребёнка  начинает  регулироваться  также  его  представлением  о  том,  что  хорошо  и  что  плохо.  С  развитием  морально – нравственных  представлений  напрямую  связана  и  возможность  эмоционально  оценивать  и  свои                           11.

поступки.  Поступая  правильно  он  испытывает  чувство  удовлетворённости  и  смущение  и  неловкость  от  плохих  поступков.  К  концу  дошкольного  возраста  существенные  изменения  происходя  в  эмоциональной  сфере.  У  детей  этого  возраста  более  богатая  эмоциональная  жизнь.,  их  эмоции  более  глубоки  и  разнообразны  по  содержанию.  Продолжает  развиваться  способность  детей  понимать  эмоциональное  состояние  другого  человека,  даже  тогда,  когда  они  непосредственно  не  наблюдают  его  эмоциональных  переживаний.  Сложнее  и  богаче  по  содержанию  становится  общение  ребёнка  со  взрослыми.  По  прежнему  нуждаясь  в  доброжелательном  внимании  и  уважении  взрослого  и                              
 сотрудничестве  с  ним,  ребёнок  стремиться  как  можно  больше  узнать  о  нём.  Развитие  общения  детей  со  взрослыми    к  концу  седьмого  года  жизни  создаёт  отчасти  парадоксальную  ситуацию.  С  одной  стороны  ребёнок  становиться  более  инициативным  и  свободным  в  общении  со  взрослыми,  с  другой – очень  зависимым  от  его  авторитета.  Большую  значимость  для  детей  6 – 7 лет приобретает  общение  между  собой.  Их  избирательные  отношения  становятся  устойчивыми,  именно  в  этот  период  зарождается  детская  дружба.  Они  могут  внимательно  слушать  друг  друга,  эмоционально  сопереживать  рассказам  друзей.  Дети  продолжают  активно  сотрудничать,  вместе  с  тем  у  них  наблюдаются   и конкурентные  отношения  ( в  общении  и  взаимодействии  они                 
 стремятся  в  первую  очередь  проявить  себя,  привлечь  внимание  к  себе).  Дети  6 – 7 лет  имеют  обобщенные  представления  о  своей  гендерной  принадлежности,  устанавливают  связи  между  своей  гендерной  ролью  и  различными  проявлениями  между  мужских  и  женских  свойств (  одежда,  причёска,  и т.д.).  Они  начинают  осознанно  выполнять  правила  поведения,  соответствующие  гендерной  роли  в  быту,  общественных  местах.

В  играх  дети  6 – 7 лет  способны  отражать  достаточно  сложные  социальные  события  (  свадьбы,  рождение  ребёнка,  войны  и  т.д.).  Дети  этого  возраста  могут  по  ходу  игры  брать  на  себя  две  роли,  переходя  от  исполнения  одной  к  исполнению  другой,  вступать  во  взаимодействие  с  несколькими  партнёрами.

Продолжается  дальнейшее  развитие  моторики  ребёнка.  Расширяются  представления  и  о  самом  себе,  своих  физических  возможностях.  Совершенствуются  ходьба,  бег,  появляется  гармония  в  движении          12.

 рук  и  ног.  Ребёнок  способен  быстро  перемещаться,  ходить  и  бегать,  держать  осанку.  Самостоятельно  могут  организовать  подвижную  игру.  Простейшие  соревнования  со  сверстниками. Дети  выполняют  разнообразные  упражнения  на  равновесие,  способны  прыгать  в  высоту  и  длину  с  места,  чётко  метать  различные  предметы  в  цель.  Часто  в  силу  накопленного  двигательного  опыта  и  достаточно  развитых  физических  качеств,  переоценивая  свои  возможности  дети  этого  возраста  совершают  необдуманные  физические  действия.

В  возрасте  6 – 7 лет  расширяется  и  углубляется  представление  детей  о  форме,  цвете,  величине.  Дети  различают  не  только  основные  цвета  спектра,  но  и  оттенки.  Тоже  происходит  и  с  восприятием  формы        
 (  дети  различают  как  основные  геометрические  фигуры,  так  и  их  разновидности ).  При  сравнении  предметов  по  величине  дети  точно  воспринимают  даже  не  очень  выраженные  различия. К  семи  годам  существенно  увеличивается  устойчивость  непроизвольного  внимания,  что  приводит  к  меньшей  отвлекаемости.  Вместе  с  тем  их  возможности  сознательно  управлять  своим  внимание  весьма  ограничены.  В  этом  возрасте  у  детей  увеличивается  объём  памяти,  что  позволяет  запоминать достаточно большой  объём  информации.  С  возрастом  воображение  детей  становится  более  богаче  и  оригинальнее.  Оно  становится  логичным  и  последовательным.                                                                                                                                 
Речевые  умения  позволяют  детям  полноценно  общаться  с  разными  людьми  ( взрослыми  и  сверстниками,  знакомыми  и  незнакомыми).  Дети  не  только  правильно  произносят,  но  и  хорошо  различают  фонемы (звуки)  и  слова.  В  своей  речи  дети  всё  чаще  используют  сложные  предложения,  увеличивается  словарный  запас.  Дети  точно  используют  слова  для  передачи  своих  мыслей,  впечатлений.  У  детей  развивается  монологическая  речь.  Под  руководством  взрослого  дети  инсценируют  отрывки  из  прочитанных  и  понравившихся  произведений,  примеряют  на  себя  различные  роли,  обсуждают  поведение  различных  персонажей.  Они  сравнивают  себя  с  положительными  героями  произведений,  отдавая  предпочтение  добрым,  умным,  сильным,  смелым.  Играя  в  любимых  персонажей,  дети  переносят  отдельные  элементы  их  плведения  в  свои  отношения  со  сверстниками.

В  продуктивной  деятельности  дети  знают,  что  хотят  изобразить,  могут  целенаправленно  следовать  к  своей  цели.  Они  способны  изображать  всё,  что  вызывает  у  них  интерес.  Совершенствуется  и  усложняется              13.

 техника  рисования.  Дети  передают  характерные  признаки  предметов,  очертания  формы,  пропорции,  цвет.  Им  доступны  приёмы  декоративного  рисования.  В  лепке  дети  могут  создавать  изображения  как  по  представлению,  так  и  с  натуры,  используя  разные  способы  ((пластический,  конструктивный,  комбинированный).  В  конструировании  дети  способны  выполнять  работы  по  собственному  замыслу,  заданным  условиям.  Они  могут  создавать  многофигурные  сюжетные  композиции,  располагая  предметы  ближе,  дальше.  В  аппликации  дети 6 – 7 лет  осваивают  приёмы  вырезания  одинаковых  фигур,  деталей  из  бумаги  сложенной  пополам,  гармошкой.  У  них  появляется  чувство  цвета  при  выборе  бумаги  разных  оттенков.                                                                     
1.2.Приоритетные  направления  деятельности  ДОУ  по  реализации  основной общеобразовательной  программы  дошкольного  образования.         Приоритетные  направления  деятельности  детского  сада определяются  в  соответствии с Федеральными государственными требованиями  к  структуре  основной  образовательной  программы дошкольного  образования.                           Детский  сад  реализует основную  образовательную  программу  дошкольного  образования   с  приоритетным  осуществлением  деятельности:

· -  Художественно – эстетическое  направление  в  развитии  детей.
· -   Обеспечение  равных  стартовых  возможностей  для  обучения  детей 
  в  образовательных  учреждениях.
· - Познавательно – речевое  развитие  детей.
· -    Сохранение  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья  воспитанников.
· - Проведение  оздоровительных  и  профилактических  мероприятий.

· -  Созданию  условий  для  социальной  адаптации  и  ранней  социализации  воспитанников.
1.3.  Цели  и  задачи  деятельности  ДОУ  по  реализации  основной  общеобразовательной  программы  дошкольного  образования.

Целью  деятельности  МДОУ д/сада  « Ромашка»  является:             14.
Всестороннее  формирование  личности  ребёнка  с  учётом  особенностей  его  физического,  психического  развития,  индивидуальных  возможностей  и  способностей,  обеспечение  готовности  к  школьному  обучению.
 Для  достижения  цели  решаются  следующие  задачи:

· Охрана  жизни  и  укрепление  здоровья  детей,  воспитание  потребности  в  здоровом  образе  жизни,  развитие  физических  качеств  и  обеспечение  нормального  уровня  физической  подготовленности  и  состояния  здоровья  ребёнка

· Создание максимальных условий,  обеспечивающих  интеллектуальное,  экологическое  и  физическое  развитие  детей.                                      
· Гуманизация  целей  и  принципов  образовательной  работы  с  детьми,  обеспечение  преемственности  между  всеми  сферами  социального  становления.

· 1.4. Особенности  образовательного  процесса 
· Детский  сад  « Ромашка»  ориентирован  на  создание  благоприятных  условий  для  полноценного  проживания  ребёнком  дошкольного  детства,  формирование  основ  базовой  культуры  личности,  всестороннее  развитие  психических  и  физических  качеств  в  соответствии  с  возрастными  и  индивидуальными  особенностями,  подготовка  ребёнка  к  жизни  в  современном  обществе.
· При  организации  образовательного  процесса  учтены  принципы  интеграции образовательных областей (физическая  культура,  здоровье,  безопасность, социализация,  труд,  познание,  коммуникация, чтение  художественной  литературы,  художественное  творчество,  музыка )  в  соответствии  с  возрастными  возможностями  и  особенностями  воспитанников.
· В  основу  организации  образовательного  процесса  определён  комплексно – тематический  принцип  с  ведущей  игровой  деятельностью,  а  решение  программных  задач  осуществляется  в  разных  формах  совместной  деятельности  взрослых  и  детей,  а  также  в  самостоятельной  деятельности  детей.
Принципы  и  подходы  к  формированию  Программы.

Положения  программы,                                                                                      15.

· - соответствуют  принципу  развивающего  образования,  целью  которого  является  развитие  ребёнка;

· Сочетают  принципы  научной  обоснованности  и  практической  применимости,  позволяют  реализовать  в  практике  ДОУ;

· Соответствуют  критериям  полноты,  необходимости  и  достаточности,  позволяют  решать  цели  и  задачи  на  разумном                    « минимуме»  материала;

· Обеспечение  единсва  воспитательных,  развивающих  и  обучающих  целей  и  задач  процесса  образования  детей  дошкольного  возраста,  в  процессе  реализации  которых  формируются  знания,  умения  и  навыки,  имеющие  непосредственно  отношения                                 
 к  развитию  детей;

· Учёт   принципа  интеграции  образовательных  областей  в  соответствии  с  возрастными  возможностями  и  особенностями  воспитанников,  спецификой  и  возможностямиобразовательных  областей;
· Основываются  на  комплексно – тематическом  принципе  построения  образовательного  процесса.
Основные  подходы  к  формированию  Программы:

· 1. Возрастной  подход,  учитывающий,  что  психическое  развитие  на  каждом  возрастном  этапе  подчиняется  определённым  возрастным  закономерностям,  а  также  имеет  свою  специфику,  отличную  от  другого  возраста.
· 2. Личностный  подход.  Предлагаемая  ребёнку  деятельность  должна  быть  для  него  осмысленной,  только  в  этом  случае  она  будет  оказывать  на  него  развивающее  воздействие.
· 3. Деятельный  подход.  В  его  рамках  деятельность  на  равнее  с  обучением  рассматривается  как  движущая  сила  психического  развития.  В  каждом  возрасте  существует  своя  ведущая  деятельность,  внутри  которой  возникают  новые  виды  деятельности,  развиваются  ( перестраиваются )  психические  процессы  и  возникают  личностные  новообразования.                                               

Реализация  этих  подходов  предполагает  и  предусматривает:             16.
·  Решение  программных  образовательных  задач  в  совместной  деятельности  взрослого  и  детей  и  самостоятельной  деятельности  детей  не  только  в  рамках  непосредственно  образовательной  деятельности,  но  и  при  проведении  режимных  моментов;

· Построение  образовательного  процесса  на  адекватных  возрасту  формах  работы  с  детьми ( основной  формой  работы  с  детьми  дошкольного  возраста  и  ведущим  видом  деятельности  для  них  является  игра )
2.Организация  режима  пребывания  детей  в  ДОУ                                                        2.1.  Организация  ежедневной  жизни  и  деятельности  детей
                                                         Режим  дня   

                           младшая  разновозрастная  группа 
	№
	Вид  деятельности
	         время

	1
	Приём  детей,  самостоятельная  деятельность
	      8.00   -   8.30

	2
	Утренняя  гимнастика
	      8.30   -   8.37

	3
	Подготовка  к  завтраку,  завтрак
	      8.40   -   9.10

	4
	Самостоятельная  деятельность
	      9.10   -   9.30

	5
	Занятия  по  подгруппам
	      9.30   -   9.45   10.00

	6
	Подготовка  к  прогулке
	      10.00 -   10.20

	7
	Прогулка
	      10.20 -   11.20

	8
	Возвращение  с  прогулки,  самостоятельная  деятельность,  подготовка  к  обеду
	      11.20 -   11.45

	9
	Обед
	      11.45  -   12.20

	10
	Дневной  сон
	      12.30 – 15.00

	11
	Постепенный  подъём,  гимнастика  пробуждения
	      15.00 -   15.15

	12
	Занятия  по  подгруппам
	      15.15 -   15.30                17.

	13
	Подготовка  к  прогулке,  прогулка
	      15.45 – 16.10

	14
	Подготовка  к  ужину,  ужин
	      16.10 – 16.50

	15
	Игровая  деятельность,  уход  домой
	      18.00 – 18.30


                                               Режим  дня                                                                           старшей  разновозрастная  группа 
	№
	Вид  деятельности
	         время

	1
	Приём  детей,  самостоятельная  деятельность
	      8.00   -   8.30

	2
	Утренняя  гимнастика
	      8.30   -   8.40               

	3
	Подготовка  к  завтраку,  завтрак
	      8.40   -   9.00

	4
	Самостоятельная  деятельность,  подготовка  к  занятиям
	      9.00   -   9.10

	5
	Занятия  
	      9.10   -   9.40-   10.00

	6
	Игры  подготовка  к  прогулке
	      10.00 -   10.20

	7
	Прогулка
	      10.20 -   11.50

	8
	Возвращение  с  прогулки,  самостоятельная  деятельность,  подготовка  к  обеду
	      11.50 -   12.25

	9
	Обед
	      12.25  -   12.50

	10
	Подготовка  ко  сну
	      12.50 -    13.00

	10
	Дневной  сон
	      13.00 – 15.00

	11
	Подъём,  гимнастика  после  сна
	      15.00 -   15.15

	12
	Самостоятельная  деятельность
	      15.15 -   16.20

	13
	Подготовка  к  прогулке,  прогулка
	      16.20 – 17.20

	14
	Подготовка  к  ужину,  ужин
	      17.20 – 17.50

	15
	Игровая  деятельность,  уход  домой
	      17.50 – 18.30             18.


                        Организация  образовательной  деятельности
	Базовая  образовательная  область
	                 Периодичность  в  неделю

	
	 3 – 4 года
	4 – 7 лет
	Интеграция  образовательных  областей

	Физическая  культура (  2  раза  в  помещении,       1  раз  на  улице )
	3  раза 
	3 (4) раза
	« Здоровье», « Безопасность»,           «Социализация», «Музыка»,                  « Труд»

	Познание. 

Формирование элементарных  математических  представлений
	1 раз  в  две  недели
	1 раз
	«Познание»(Формирование элементарных  математических  представлений), « Социализация»,  «Труд», «Коммуникация»,                             « Художественное  творчество»

	Музыка
	2  раза
	2 раза
	« Физическая  культура»,  «Коммуникация»,                             « Художественное  творчество», « Познание»

	Художественное  творчество
- рисование

- лепка

-  аппликация


	  1 раз

1 раз  в  две  недели                    1 раз  в две  недели
	1 раз

1 раз

1 раз  в  две  недели
	« Художественное  творчество    (Развитие  детского  творчества,  приобщение  к  музыкальному  искусству), « Коммуникация»,            « музыка», « Познание», « Труд».




Циклограмма  комплексно – тематического  планирования  воспитательно – образовательной  работы

	Месяц
	Тематика  недели
	Проекты
	Сезонные  явления
	Праздники
	Традиции

	сентябрь
	« Цветы»                              « Осень»                             «Овощи  и  фрукты»  
	« Цветик - семицветик»
	Выставка                                        « Причуды  осени»
	Развлечение    «Соберём  урожай»
	Праздник    урожая

	Октябрь
	« Перелётные  птицы»   «Хлеб  всему  голова
	« Колосок»
	Сбор  урожая, заготовка  на  зиму,  листопад,  перелёт  птиц. 
	« В  гости  осень  к  нам  пришла»
	Угощение  пирогами

	ноябрь
	« поздняя  осень»          «Дикие  животные»
	« Пернатые  друзья
	Ещё  не  зима,  но  и  не  осень
	
	

	декабрь
	« Волшебница  зима»

« Правила  дорожного  движения»

« Новый  год»
	« Светофор»
	Снегопад,  самый  короткий  день  в  году.
	« Новый  год»
	« День  рождения  детского 19 сада»

	январь
	« Дикие  животные  наших  лесов»                     « народные  праздники»
	« Снежные  друзья»
	Морозы,  снегопад.
	Рождество,  крещенье
	Неделя  зимних  игр  и  забав.

	февраль
	« Животные  севера»,      « Защитники  отечества»,                      « Транспорт»
	« Мы  будущие  солдаты»
	Метели,  стретрнье
	День  защитника  отечества.
	Досуг                        « Ловкие,  смелые,  быстрые»

	март
	« Весна»,  «  О  милых  мамах»                                « Животные  жарких  стран»
	
	Пригревает  солнце,  день  становится  длиннее
	«  Мамин  день»
	Досуг                    « приглашаем  к  нам  на  чай»

	апрель
	« Космос»                                « Воздушный  транспорт»                         « Моя  малая  родина» 
	« Путешествие  в  ракете»


	Появление  проталин,  бегут  ручьи.
	Развлечение       « К  нам  весна  шагает…»
	                 20.

	май
	« Перелётные  птицы»,    « Водный  транспорт»,    « День  победы»
	« Герои  защитники»
	Появление травы,  листьев  на  деревьях,  прилёт  птиц.
	День  победы,  проводы  в  школу.
	Выпускной  бал.

	июнь
	« Лето»,« Насекомые»,  «Русские  обычаи»
	«  чем  можно  лечиться»(  знакомство  с  различными  травами)
	Начало  цветения  одуванчиков,  медуницы.
	Летние  спортивные эстафеты
	Конкурс  рисунков « К  нам  лето  пришло!»
               


3.  Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми

образовательных областей
Содержание  психолого – педагогической  работы  по  освоению  детьми  образовательных  областей  «Физическая культура»,  «Здоровье» «Безопасность», «Социализация»,   «Труд»,  «Познание»,  «Коммуникация»,  «Чтение художественной литературы»,  «Художественное творчество»,  «Музыка»   ориентировано  на  развитие  физических,  интеллектуальных  и  личностных  качеств  детей.

	Основное  направление  развития  детей
	   Образовательные  области

	Физическое  развитие
	« Физическая  культура»

« Здоровье»

	Познавательно – речевое  развитие
	« Коммуникация»

« Чтение  детям  художественной  литературы»

« Познание»



	Художественно – эстетическое  развитие
	« музыка»

« Художественное  творчество»

	Социально – личностное  развитие
	« Социализация»

« Труд»

« Безопасность»


· «Физическая культура»                                                                               
· «Здоровье» 

· «Безопасность» 

· «Социализация» 

· «Труд» 

· «Познание»

· «Коммуникация»

· «Чтение художественной литературы» 

· «Художественное творчество»                                                                 21.
·  «Музыка»
Содержание  психолого  -  педагогической  работы  по  освоению  детьми  образовательной  области  « Физическая  культура»

Цели: Формирование у детей интереса и ценностного отношения к

занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие.

Задачи:

· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости,

выносливости и координации);

·  накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение

основными движениями);

· формирование у воспитанников потребности в двигательной  активности  и  физическом  совершенствовании.
· 3 -4 лет

Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение

основными движениями);

Развивать  умение  ходить  и  бегать  свободно,  сохранять  прекрасную  координацию  движений  рук  и  ног,  уметь  перестраиваться,  формировать  умение  сохранять  правильную  осанку  во  всех  видах  движения,  развивать  разнообразные  виды  движения,  совершенствовать  основные  движения.  Проводить  игры  с  более  сложными  правилами,  со  сменой  видов  движения.
Формирование у воспитанников потребности в двигательной  активности  и  физическом  совершенствовании.
Способствовать  формированию  у  детей  положительных  эмоций,  активности  в  самостоятельной  двигательной  деятельности.         Воспитывать  интерес  к  физическим  упражнениям.  Развивать           самостоятельность  и  творчество  при  выполнении  физических  упражнений,  в  подвижных  играх.
4 – 5 лет

Развитие  физических  качеств,  накопление  и  обогащение  двигательного  опыта

Формировать  правильную  осанку.  Развивать  умение  бегать  легко,  ритмично,  ориентироваться  в  пространстве.  Развивать  физические  качества:  гибкость,  ловкость,  выносливость  и  др.  Прордолжить   22.  развивать  активность  детей  в  играх  с  использованием  различных  предметов.
Формирование  у  воспитанников  потребности в двигательной  активности  и  физическом  совершенствовании.
Формировать  умения  и  навыки  правильного  выполнения  движений  в  различных  формах  организации  двигательной  активности  детей.  Воспитывать  красоту,  грациозность,  выразительность  движений.     Закреплять  умение  выполнять  ведущую  роль  в  подвижной  игре,  осознанно  относиться  к  выполнению  правил  игры.  Во  всех  формах  организации  двигательной  активности  развивать  у  детей  организованность,  самостоятельность,  инициативность,  умение  поддерживать  дружеские  взаимоотношения  со  сверстниками.
5 – 6 лет

Развитие  физических  качеств,  накопление  и  обогащение  двигательного  опыта

Совершенствовать  физические  качества  в  разнообразных  формах  двигательной  деятельности.                                                                             Продолжить  формировать  правильную  осанку,  умение  осознанно  выполнять  движения.  Совершенствовать  двигательные  навыки   и  умения  у  детей.  Знакомить  со  спортивными  играми  и  упражнениями,  с  играми  соревновательного  характера,  эстафетами.
Формирование  у  воспитанников  потребности в двигательной  активности  и  физическом  совершенствовании.
Продолжать  формировать  умение  самостоятельно  организовывать  знакомые  подвижные  игры,  проявляя  при  этом  инициативу  и  творчество.  Воспитывать  стремление  участвовать  в  играх  с  элементами  соревновательного  характера.  Развивать  самостоятельность,  творчество.

6 – 7 лет

Развитие  физических  качеств,  накопление  и  обогащение  двигательного  опыта                                                                              
Развивать  физические  качества:  силу,  быстроту,  выносливость.  Закреплять  умение  соблюдать  заданный  темп  при  ходьбе  и  беге.  Совершенствовать  технику  основных  движений,  добиваясь  естественности,  лёгкости,  точности  их  выполнения.  Продолжать  упражнять  детей  в  статистическом  и  динамическом  равновесии,  развивать  координацию  движений  и  ориентировку  в  пространстве.
                                                                                                                     23.
Формирование  у  воспитанников  потребности в двигательной  активности  и  физическом  совершенствовании.
Поддерживать  интерес  к  физической  культуре  и  спорту,  отдельным  достижением  в  области  спорта.  Развивать  интерес  к  спортивным  играм  и  упражнениям.  Закреплять  умение  придумывать  варианты  игры,  комбинировать  движения,  проявляя  творческие  способности.

Во  всех  возрастных  группах  большое  внимание  уделяется  формированию
правильной осанки, дыханию, осознанию ценности здорового образа жизни, умению

выполнять правила безопасности жизни.

	Перечень  программ  и  технологий.
	1. Л.И. Бензулаева  « Физкультурные  занятия  в  д/саду (  изд.  Мозаика – синтез  г.Москва  2009г                                                           
2. К. Белая « Занятия  с  малышами  в  д/ саду»  г.Москва  2008г         
3.И.Е.Аверина « Физкультурные  минутки  в  д/саду» ( практическое  пособие)  Айрис – пресс г. Москва 2009г                                                 

4.Т.В.Ковригина,  М.В.Косьяненко,  О.В. Павлов  « Комплексные  занятия» II – я  мл.гр.  изд.Учитель г.Волгоград 2011г                             

5.  С.Н.Теплюк « Воспитание  и  обучение  в  I- й мл.гр. д/сада»      Мозаика – синтез  г. Москва  2008г
Журнал « Обруч»  № 6 2007г  № 5 2008г  № 5 2011г
                                                                      


Содержание  психолого  -  педагогической  работы  по  освоению  детьми  образовательной  области  « Здоровье»
 3 – 4 года
Цели: Охрана здоровья детей и формирование основы культуры

здоровья.                                                                                                                
Задачи:

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;                                                                                                                                                                                                             
воспитание культурно-гигиенических навыков;                                        
· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 

         Укреплять  и  охранять  здоровье  детей,  создавать  условия  для  закаливания(  используя  различные  природные  факторы),                         24.

формирования  и  совершенствования  основных  видов  движения.  Осуществлять  постоянный  контроль  за  выработкой  правильной  осанки,  приучать  детей  находиться  в  помещении  в  облегчённой  одежде.  Ежедневно  проводить  утреннюю  гимнастику  продолжительностью  5 – 6 мин.

Воспитание культурно-гигиенических навыков; 

Совершенствовать  культурно – гигиенические  навыки;                                           приучать  следить  за  своим  внешним  видом,  формировать  умение  правильно  пользоваться  мылом,  полотенцем,  носовым  платком,  расчёской.  Формировать  элементарные  навыки  поведения  за  столом:   правильно  пользоваться  ложкой,  вилкой,  салфеткой.  Есть  аккуратно,  не  крошить,  пережёвывать  пищу  с  закрытым  ртом.
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;
Развивать  умение  детей  различать  и  называть  органы  чувств,  дать  представление  о  их  роли  в  организме  и  представление  как  их  беречь   Дать  представление  о  том,  что  зарядка,  игры,  физические  упражнения  создают  хорошее  настроение,  что  с  помощью  сна  восстанавливаются  силы.  Познакомить  детей  с  упражнениями,  укрепляющими  различные  системы  организма.  Воспитывать  бережное  отношение  к  своему  телу,  своему  здоровью,  здоровью  других  людей.  Формировать  желание  вести  здоровый  образ  жизни,  потребность  в  соблюдении   навыков  гигиены  и  опрятности  в  повседневной  жизни.
4 – 5 лет

сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 

         Укреплять  и  охранять  здоровье  детей,  создавать  условия  для  закаливания(  используя  различные  природные  факторы),                          
  формирования  и  совершенствования  основных  видов  движения.  Осуществлять  постоянный  контроль  за  выработкой  правильной               

 осанки,  приучать  детей  находиться  в  помещении  в  облегчённой  одежде.  Ежедневно  проводить  утреннюю  гимнастику                                                 

 продолжительностью   6 – 8   мин.  Организовывать  с  детьми  различные  подвижные  игры   в  разное  время  года  (  с  катанием  на  санках,  лыжах ).

Воспитание культурно-гигиенических навыков;                                        25.
Совершенствовать  культурно – гигиенические  навыки;                                           воспитывать  опрятность,  следить  за  своим  внешним  видом,  формировать  умение  правильно  пользоваться  мылом,  полотенцем,  носовым  платком,  расчёской.   Самостоятельно  умываться,  мыть  руки  с  мылом  перед  едой,  по  мере  загрязнения,  после  туалета.   Формировать  элементарные  навыки  поведения  за  столом:   правильно  пользоваться   столовыми  приборами,  салфеткой.  Есть  бесшумно,  не  пережёвывать  пищу  с  закрытым  ртом,  полоскать  рот  после  еды.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;

Продолжить  знакомить  детей  с  частями  тела  и  органами  чувств,  дать  представления  о  функциональном  назначении   частей  тела  и  органов  чувств  для  жизни  и  здоровья  человека. Воспитывать  потребность  в  соблюдении  режима  питания.  Дать  представление  о  необходимых  телу  человека  веществах  и  витаминах.  Познакомить  с  понятиями  «  здоровье»  «  болезнь».  Формировать  умение  оказывать  себе  элементарную  помощь  при  ушибах,  обращаться  за  помощью  к  взрослым  при  заболевании.  Воспитывать  потребность  быть  здоровым.
С  5 – 6 лет

сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 
Продолжать  под  руководством  медицинских  работников  проводить  комплекс  закаливающих  процедур  с  использованием  природных  факторов  в  сочетании  с  физическими  упражнениями.  Приучать  детей  самостоятельно  организовывать  подвижные,  спортивные  игры,  выполнять  спортивные  упражнения  на  прогулке,  используя  имеющееся  физкультурное  оборудование.
Воспитание культурно-гигиенических навыков; 
Формировать  привычку  следить  за  чистотой  тела,  опрятностью  одежды,  причёски,  самостоятельно  чистить  зубы,  следить                                         
 за  чистотой  рук,       ногтей,  при  чихании  и  кашле  закрывать  рот  платком.  Продолжать  совершенствовать  культуру  еды:  правильно  пользоваться                          
столовыми    приборами,  есть  аккуратно,  бесшумно,  обращаться  с  просьбой,  благодарить.

Закрепить  умение  быстро  одеваться  и  раздеваться,  соблюдать  порядок  в  своём  шкафу.                                                                                                        26.
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;
Расширять  представление  об  особенностях  функционирования  и  целостности  человеческого  организма.  Учить  детей  обращать  внимание  на  особенности  их  организма  и  здоровья.  Расширять  представление  о  составляющих  здорового  образа  жизни  (  правильное  питание,  сон,  движение – наши  друзья).  Расширять  представление  о  роли  гигиены  и  режима  дня  для  здоровья  человека.  Расширять  представление  о  месте  человека  в  природе,  о  том,  как  жить,  чтобы  не  вредить  себе  и  окружающей  среде.  Знакомить  с  основами  техники  безопасности  и  правилами  поведения  на  спортивной  площадке  и  в  спортивном  зале. 
с 6 – 7 лет

сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 
Развивать  самостоятельность,  инициативу  в  двигательных  действиях,  осознанное  отношение  к  ним,  самооценке  при  выполнении  движений.  Ежедневно  проводить  утреннюю  гимнастку  10 – 12  минут.  Во  время  занятий,  требующих  больших  нагрузок,  проводить  физ.  минутки.  Обеспечивать  оптимальную  двигательную  активность  детей  в  течение  всего  дня,  используя  подвижные,  народные ,  спортивные  игры,
Воспитание культурно-гигиенических навыков; 
Закреплять  умение  аккуратно  пользоваться  столовыми  приборами,  уметь  благодарить,  вежливо  обращаться  с  просьбами.  Следить  за   своим  внешним  видом,  чистотой  одежды  и  обуви.  Воспитывать  привычку  быстро  и  правильно  умываться,  чистить  зубы,  полоскать  рот  после  еды.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;    
Формировать  представление  о  значении  двигательной  активности  в  жизни  человека.  Учить  использовать  специальные  физические  упражнения  для  укрепления  своих  органов  и  систем.                                27.                            

Учить  активному  отдыху.  Расширять  представления  о  пользе  закаливающих  процедур,  о  роли  солнечного  света,  воздуха  и  воды  в  жизни  человека.
	Перечень  программ  и  технологий.


	1.Лазарев М.Л.  « Здравствуй»  Программа   по  формированию   здоровья  детей  дош.  возраста  2003г.  
2. Лазарев М.Л.   «  Здравствуй,  я  расту»   развивающая  тетрадь  для  детей  младшей  группы д/ сада  2003г
3.  Журнал  « Воспитатель»  №  4  2011г    новые  формы  оздоровительной  работы
4.  « Педагогический  проект  «  № 2  2011г.   Если  хочешь  быть  здоров.
5.  Журнал  «  Медицинская  сестра»  «  Здоровье»
6.  Белкина Л.В.  «  Адаптация  детей   раннего  возраста  к  условиям  ДОУ

Журнал « Обруч» № 5 2006г.


                                                                                                                                28.
	Перечень  программ  и  технологий.


	1.Лазарев М.Л.  « Здравствуй»  Программа   по  формированию   здоровья  детей  дош.  возраста  2003г.  
2. Лазарев М.Л.   «  Здравствуй,  я  расту»   развивающая  тетрадь  для  детей  младшей  группы д/ сада  2003г
3.  Журнал  « Воспитатель»  №  4  2011г    новые  формы  оздоровительной  работы
4.  « Педагогический  проект  «  № 2  2011г.   Если  хочешь  быть  здоров.
5.  Журнал  «  Медицинская  сестра»  «  Здоровье»
6.  Белкина Л.В.  «  Адаптация  детей   раннего  возраста  к  условиям  ДОУ

Журнал « Обруч» № 5 2006г.

	


   Содержание  психолого  -  педагогической  работы  по  освоению  детьми  образовательной  области  « Безопасность»
Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и

формирование предпосылок экологического сознания (безопасности

окружающего мира).

Задачи:                                                                                                                  
· формирование представлений об опасных для человека и

окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к правилам безопасного                                                  

 для человека и окружающегомира природы поведения;

· передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы  29.
ситуациям.

При реализации этих целей и задач обязательно соблюдается принцип

Возрастной  адресности.
с  3 -4 лет

Формирование  основ  безопасности  собственной  жизнедеятельности
· знать в лицо своих родственников;

· понимать, что чужой человек может быть опасным;

· постоянно находиться в поле зрения взрослых близких людей;

· понимать, что нельзя подходить к открытому окну, выходить на балкон без

сопровождения взрослого;

· понимать, что маленьким детям нельзя включать электроприборы в

розетку;

· знать предметы, которыми маленьким детям нельзя пользоваться (ножи,

ножницы, иголки, вилки, спички, зажигалки, лекарств

· понимать, что нельзя брать в рот все подряд как в помещении, так и на

улице;

· осторожно обращаться с животными;
О  правилах  безопасности  дорожного  движения

· знать некоторые названия транспортных средств: скорая  помощь,  пожарная  машина.
· формировать  умение  различать  проезжую  часть  дороги,  тротуар,  обочину.
· Напоминать  детям,  что  необходимо  останавливаться,  подходя  к  проезжей  части  дороги;  переходить  дорогу  нужно  крепко  держась  за  руку  взрослого
· отличать движущуюся машину от стоящей на месте;

· называть сигналы светофора, знать, при каком сигнале можно переходить

дорогу;

· владеть понятиями: водитель, пешеход, использовать их в речи.
с   4 – 5 лет

Формирование  основ  безопасности  собственной  жизнедеятельности

· продолжить  знакомить  детей  с  элементарными  правилами  поведения  в  детском  саду.
· определять, что незнакомец – это тот человек, которого мы не знаем;

· понимать, насколько опасным может быть общение с незнакомым

человеком;                                                                                                             30.
· уметь правильно и осторожно пользоваться вилкой, ножницами;

· четко знать предметы, которыми детям пользоваться запрещено (спички,

зажигалки, газовые и электрические плиты, утюги и др.)

· знать, что на участке, в парке, в лесу, на поляне растут ядовитые растения,

грибы, которые нельзя брать в руки;

· понимать, что животные, даже те, которые живут в их доме, могут быть

злыми и агрессивными, поэтому животных обижать и злить нельзя;

· знать, что такое гроза, ветер, мороз, метель, гололед;
О  правилах  безопасности  дорожного  движения

· называть все сигналы светофора и рассказывать об их значении: красный –

«стой», желтый – «приготовься», зеленый – «убедись в безопасности и

иди»;

· знать, что такое тротуар, для кого предназначен, что такое проезжая часть,

для чего предназначена;

· знать, где можно переходить проезжую часть;

· узнавать разные виды транспорта.
· называть элементарные правила поведения в транспорте и на улице.

с   5 – 6 лет
Формирование  основ  безопасности  собственной  жизнедеятельности

· Закреплять  умение  соблюдать  правила  пребывания                           
 в  детском  саду

· Умение  соблюдать  правила  в  играх (  в  том  числе  с  природным  материалом): беречь  постройки  из  песка  и  снега,  не  кидаться  шишками,  песком  и  другими  твёрдыми  материалами.

· Закреплять  правила  безопасного  передвижения  в  помещении

· Рассказывать  детям  ,  что  в  случае  неосторожного  обращения  с  огнём  или  электроприборами  может  произойти  пожар.
· четко различать родственников, друзей и незнакомых людей;

· проявлять внимательность и наблюдательность к окружающим людям;

· сказать «нет» незнакомому взрослому, который уговаривает ребенка

пойти с ним, а также сверстникам, подросткам, которые пытаются              
втянуть ребенка в опасную ситуацию;

· понимать, насколько опасны колющие, режущие предметы;               
· пользоваться ножницами, вилками, ножами;

· знать некоторые ядовитые растения (белена, волчье лыко, вороний

глаз);

· проявлять осторожность с неизвестными растениями, а также и с      31.
известными, которые в результате ухудшающейся экологической

обстановки могут быть опасными для человека;

· называть  ядовитые грибы (мухомор, бледная поганка, ложные опята,

ложные лисички);

 проявлять осторожность в обращении с насекомыми, животными;

О  правилах  безопасности  дорожного  движения

· узнавать разные виды транспорта, уметь объяснить их назначение;

· знать, где и как нужно переходить дорогу (переход «зебра», светофор,

«островок безопасности»);

 знать дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Движение пешеходов

запрещено», «Дети», «Остановка автобуса», «Пункт медицинской

помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен»;

· называть правила и соблюдать культуру поведения в транспорте.
· Объяснять  детям,  что  кататься  на  велосипеде  можно  только  в  присутствии  взрослого
 с   6 – 7 лет
Формирование  основ  безопасности  собственной  жизнедеятельности

· Закреплять  умение  соблюдать  правила  пребывания  в  детском  саду

· Закрепить  умение  называть  свою  фамилию  и  имя;  фамилию,  имя,  отчество  родителей,  домашний  адрес.
· отличать друзей, знакомых и незнакомых;

· предвидеть возможность насильственного поведения со стороны незнакомого

взрослого;                                                                                                               
· знать, что при возникновении подобной опасности надо громко кричать,

призывая на помощь и привлекая внимание окружающих;

· четко знать предметы, которыми детям можно пользоваться, но с

осторожностью, а какими нельзя и почему;

· знать, что опасные предметы должны храниться в специально отведенных

местах;

· понимать, что такое бытовая химия, газ, чем они опасны;

· знать элементарные правила поведения при начинающемся пожаре: не
бояться позвать на помощь, накинуть на источник возгорания тяжелое одеяло;                                                                                                                 
· понимать, что существует проблема загрязнения окружающей среды, какое

влияние это оказывает на человека и живую природу;                                    32.
· соблюдать элементарные требования взрослых: не пить некипяченую воду,

мыть руки перед едой, употреблять в пищу только хорошо вымытые фрукты,
овощи, для того, чтобы уберечь себя от болезней, а иногда и спасти жизнь;

· знать и называть некоторые ядовитые растения, ягоды;

· называть съедобные и несъедобные грибы, понимать, что даже съедобные

грибы нельзя употреблять в пищу в сыром виде;

· соблюдать меры предосторожности в обращении с объектами природы,

замечать некоторые сигналы опасности у животных, растений (шипы, колючки,

· знать правила поведения на солнце, водоемах в летний и зимний периоды  времени  года
О  правилах  безопасности  дорожного  движения
· Закрепить  знания  о  правилах  дорожного  движения  и  поведения  на  улице
· определять вид транспорта, уметь классифицировать: пассажирский,

строительный, военный;

· знать, классификацию и оформление дорожных знаков;

· знать, где и как правильно кататься на велосипеде;

· уметь решать проблемные ситуации, возникающие на проезжей части и во дворе
                                                                                                                                33.
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Содержание  психолого  -  педагогической  работы  по  освоению  детьми  образовательной  области  « Социализация»
Цели: освоение первоначальных представлений социального характера

и включение детей в систему социальных отношений.

 Задачи:

· развитие игровой деятельности детей.
· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
развитие игровой деятельности детей.                                                      34  
с  3 – 4 лет

· Поощрять  участие  детей   в  совместных  играх,  развивать  интерес  к  различным  видам  игр.

· Помогать  детям  объединяться  для  игр  в  группы  по  2 – 3 человека  на  основе  личных  симпатий

· Развивать  умение  соблюдать  в  ходе  игры  элементарные  правила

· В  процессе  игры  с  игрушками,  с  природным  и  строительным  материалами  развивать  у  детей  интерес  к  окружающему  миру.

· Способствовать  возникновению  игр  на  темы  из  окружающей  жизни,  по  мотивам  литературных  произведений.

· Развивать  умение  выбирать  роль,  выполнять  в  игре  с  игрушками  несколько  взаимосвязанных  действий

· Развивать  умение  взаимодействовать  и  ладить  друг  с  другом

· Развивать  активность  детей  в  двигательной  деятельности

· Поощрять  игры  с  каталками,  автомобилями.  Велосипедами  и т.д.

· Постепенно  вводить  игры  с  более  сложными  правилами  и  сменой  видов  движений.

· Побуждать  интерес  к  театрализованной  игре,  создавать  условия  для  её  проведения

· Развивать  умения  имитировать  характерные  действия  персонажей,  передавать  эмоциональное  состояние  человека

· Развивать  желание  выступать  перед  куклами  и  сверстниками  обустраивая  место  для  выступления.

· Закреплять  умение  подбирать  предметы  по  цвету  и  величине

· Учить  собирать  картинки  из  4 – 6 частей.  
приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе  моральным);
· Закреплять  навыки  организованного  поведения  в  детском  саду,  дома  на  улице.

· Создавать  условия  для  формирования  доброжелательности,  доброты,  дружелюбия.

· Обеспечивать  условия  для  нравственного  воспитания  детей.

· Развивать  умение  детей  общаться  спокойно  без  крика.

· Приучать  детей  к  вежливости

· Приучать  жить  дружно  вместе  пользоваться  игрушками,  книгами.

· Формировать  уважительное  отношение  к  окружающим.
формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.                                                                                                           35
· Постепенно  формировать  образ « Я»
· Формировать  начальные  представления  о  человеке
· Формировать  первичные  гендерные  представления

· Беседовать  с  ребёнком  о  членах  его  семьи

· Знакомить  детей  с  традициями  и  правилами  детского  сада.
· Напоминать  имена  и  отчества  сотрудников  детского  сада.

· Дать  представление  о  родной  стране

· Знакомить  с  родной  культурой,  с  изделиями  народных  мастеров.

с  4 – 5 лет
развитие игровой деятельности детей.
· Развивать  интерес  к  игровой  деятельности,  самостоятельность  в  выборе  игр.

· Формировать  у  детей  умение  соблюдать  в  процессе  игры  правила  поведения.

· Продолжить  работу  по  развитию  и  обогащению  сюжетов  игр,  подводить  детей  к  самостоятельному  созданию  игровых  замыслов.

· Совершенствовать  умение  объединяться  в  игре,  распределять  роли,  выполнять  игровые  действия.

· Учить  детей  развивать  социальные  отношения  за  счёт  осмысления  профессиональной  деятельности  взрослых.

· Воспитывать  самостоятельность  в  организации  знакомых  игр.

· Развивать  творческие  способности  детей  в  играх.

· Развивать  и  поддерживать  интерес  детей  к  театрализованной  игре  путём  приобретения  более  сложных  игровых  умений

· Развивать  умение  разыгрывать  несложные  представления  по  знакомым  литературным  произведениям

· Побуждать  детей  к  проявлению  инициативы  и  самостоятельности  в  выборе  сюжета,  роли,  средств  перевоплощения.

· Знакомить  детей  с  дидактическими  играми,  направленными  на  закрепление  представлений  о  свойствах  предметов.

приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе  моральным)

· Развивать  личностное  отношение  к  соблюдению  моральных  норм:  взаимопомощи,  сочувствия

· Продолжить  работу  по  формированию  доброжелательных  взаимоотношений  между  детьми.
· Воспитывать  скромность,  отзывчивость,  желание  быть  справедливым  и  скромным.

· Напоминать  детям  о  необходимости  здороваться,  прощаться,  называть  работников  дошкольного  учреждения  по  имени,             
 отчеству,  не  вмешиваться  в  разговор  взрослых.,  вежливо  выражать  свою  просьбу,  благодарить.                                                                    36.
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
Образ « Я»

· Формировать  представление  о  росте  и  развитии  ребёнка,  его  прошлом,  настоящем  и  будущем

· Углублять  представление  детей  об  их  правах  и  обязанностях  в  группе,  дома,  на  улице.

· Формировать  привычные  гендерные  представления  (  мальчик  сильный,  смелый,  девочка  нежная,  женственная )

· Углублять  представление  о  семье (  дать  представление  о  том,  что  семья  -  это  все  кто  живёт  вместе )
· Закреплять  представление  ребёнка  о  себе  как  о  члене  коллектива,  развивать  чувство  общности  с  другими  детьми.

· Совершенствовать  умение  свободно  ориентироваться  в  помещении  детского  сада.

· Продолжать  воспитывать  любовь  к  родному  краю

· Дать  детям  представления  о  государственных  праздниках,  с  Российской  армии.
  5 – 6 лет
развитие игровой деятельности детей
· Совершенствовать  и  расширять  игровые  замыслы  и  умения  детей.

· Формировать  желание  организовывать  сюжетно – ролевые  игры.
· Расширять  умение  согласовывать  тему  игры;  распределять  роли,  договариваться  о  последовательности  совместных  действий

· Закреплять  умение  усложнять  игру  путём  расширения  состава  ролей

· Продолжать  приучать  детей  самостоятельно  организовывать    знакомые  подвижные  игры.

· Воспитывать  умения  проявлять  честность,  справедливость  в  самостоятельных  играх  со  сверстниками.

· Продолжать  развивать  интерес  к  театрализованной  игре,  вызывать  желание  пробовать  себя  в  разных  ролях 
· Усложнять  игровой  материал  за  счёт  постановки  всё  более  перспективных  художественных  задач

· Развивать  умение  выстраивать  линию  поведения  в  роли,  используя  атрибуты,  детали  костюмов,  сделанные  своими  руками.

· Поощрять  импровизацию,  формировать  умение  свободно  чувствовать  себя  в  роли

· Воспитывать  артистические  качества,  раскрывать  творческий  потенциал.                                                                                                    
· Формировать  желание  действовать  с  разнообразными  дидактическими  играми  и  игрушками                                                  37.
· Побуждать  к  самостоятельности  в  игре,  вызывая  у  детей  эмоционально – положительный  отклик  на  игровые  действия. 
Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе  моральным)

· Воспитывать  уважительное  отношение  к  окружающим
· Воспитывать  дружеские  отношения  между  детьми;  привычку  сообща  играть,  заниматься  и  т.д.

· Воспитывать  скромность  ,  умение  проявлять  заботу  об  окружающих,  с  благодарностью  относиться  к  вниманию  и  заботе.

· Формировать  у  детей  умение  оценивать  свои  поступки  и  поступки  сверстников.
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
Образ « Я»

· Продолжать  развивать  представление  об  изменении  позиции  ребёнка  в  связи  с  взрослением
· Показывать  общественную  значимость  здорового  образа  жизни  людей  вообще,  и  самого  ребёнка  в  частности

· Развивать  осознание  ребёнком  своего  места  в  обществе.

· Углублять  представление  о  семье  и  её  истории

· Формировать  знания  о  том,  где  работают  родители,  как  важен  их  труд

· Привлекать  детей  к  посильному  труду  в  семье.

· Закреплять  представление  ребёнка  о  себе  как  о  члене  коллектива,  развивать  чувство  общности  с  другими  детьми.

· Привлекать  к  мероприятиям,  которые  проводятся  в  детском  саду,  в  том  числе  совместно  с  родителями.

· Расширять  представление  детей  о  родной  стране,  о  государственных  праздниках

· Формировать  интерес  к  « малой  Родине»  

· Формировать  представление  о  том,  что  Российская  федерация_  огромная  многонациональная  страна.
· Знакомить  детей  со  столицей  нашей  родины.

· Продолжать  расширять  представление  детей  о  Российской  армии.

с  6 – 7 лет

Развитие игровой деятельности детей                                                           38.
· Продолжать  развивать  у  детей  самостоятельность  в  организации  всех  видов  игр,  выполнение  правил  и  норм  поведения
· Развивать  инициативу  организаторских  способностей

· Воспитывать  умение  действовать  в  команде

· Побуждать  детей  по  - своему  обустраивать  собственную  игру,  самостоятельно  подбирать  и  создавать  недостающие  предметы

· Развивать  творческое  воображение

· Формировать  умение  договариваться,  планировать  и  обсуждать  действия  всех  играющих.,  считаться  с  интересами  и  мнениями    товарищей  по  игре.
· Закреплять  умение  использовать  в  самостоятельной  деятельности  разнообразные  по  содержанию  подвижные  игры.

· Развивать  самостоятельность  детей  в  организации  театрализованных  игр

· развивать  творческую  самостоятельность  ,  эстетический  вкус  в  передаче  образа.

· Закреплять  умение  использовать  средства  выразительности  ( поза,  жесты,  мимика  и т.д.)

· Воспитывать  навыки  театральной  культуры,  через  просмотр  театральных  постановок
· Закрепить  умение  играть  в  различные  дидактические  игры.

·   Развивать  сообразительность,  умение  самостоятельно  решать  поставленную  задачу.

· Привлекать  к  созданию  дидактических  игр.

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе  моральным
· Воспитывать  дружеские  взаимоотношения,  привычку  играть,  трудиться  сообща,  уметь  самостоятельно  заниматься  выбранным  делом.

· Формировать  такие  качества,  как  сочувствие,  отзывчивость,  скромность, справедливость.

· Развивать  волевые  качества:  умение  ограничивать  свои  желания,  подчиняться  требованиям  взрослых  и  выполнять  установленные  нормы  поведения,  в  своих  поступках  следовать  положительному  примеру.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
Образ « Я»                                                                                                   
· Углублять  представление  ребёнка  о  себе  в  прошлом,  настоящем,  будущем.                                                                     39.
· Развивать  представление  о  временной  перспективе  личности
· Расширять  представление  детей  об  их  обязанностях

· Расширять  представление  об  истории  семьи  в  контексте  истории  родной  страны.

· Рассказывать  детям  о  воинских  наградах  дедушек  и  бабушек

· Закреплять  знание  домашнего  адреса.

· Формировать  представление  о  себе  как  об  активном  члене  коллектива.

· Расширять  представление  о  родном  крае

· Поддерживать  интерес  к  событиям,  происходящим  в  стране,  воспитывать  чувство  гордости  за  её  достижения.

· Закреплять  знания  о  флаге,  гербе,  гимне  России.

· Воспитывать  уважение  к  людям  разных  национальностей  и  их  обычаям.

· Углублять  знания  о  Российской  армии

· Рассказывать  детям,  что  планета  Земля – наш  общий  дом.

	Перечень  программ  и  технологий.
	Дыбина  О.В.  «Занятия  по  ознакомлению  с  окружающим  миром»    II мл.гр.  Мозаика – синтез г.М  2009г

Соломенникова О.В.  « Занятия  по  формированию  элементарных  экологических  представлений»  Мозаика – синтез  г.М  2009г.

Наглядно -  дидактическое  пособие  « Мир  в  картинках»

Т.Ц.  сфера 2009г

Зворыгина  Е.В. « Первые  сюжетные  игры  малышей»  просвещение  г. М1988г.

Ткаченко.Т.А. « Гимнастика  для  пальчиков»  г. М Эксмо  2007г

Гризик  Г.И.  « Познаю  мир»  предметы  вокруг  нас

Просвещение   2003г.  


Содержание  психолого  -  педагогической  работы  по  освоению  детьми  образовательной  области  « Труд »

Цели: формирование положительного отношения к труду.

Задачи:

· развитие трудовой деятельности;

· – воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду  других людей и его результатам;

· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли                                                                                                            
в обществе и жизни каждого человека.
3 -4 лет                                                                                                              40.
Развитие трудовой деятельности
· Обеспечивать  освоение  основных  процессов  самообслуживания         ( сам  при  небольшой  помощи  взрослого  одевается  или раздевается )

· Замечать  неполадки  в  одежде  ,  устранять  их  (  при  небольшой  помощи  взрослого )

· Обеспечить  освоение  отдельных  процессов  хозяйственно – бытового  труда  (  расставить  хлебницы,  наводить  порядок  в  групповой  комнате )
· Формировать  умение  выполнять  отдельные  трудовые  поручения          (  по  уходу  за  растениями )

· Формировать  представление  о  безопасном  и  удобном  способе  выполнения  простейших  трудовых  поручений

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду

других людей и его результатам
· Продолжать  воспитывать   уважение  к  людям  знакомых  профессий

· Побуждать  оказывать  помощь  взрослым,  воспитывать  бережное  отношение  к  результатам  их  труда

· Воспитывать  желание  принимать  участие  в  посильном  труде,  умение  преодолевать  небольшие  трудности.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли

в обществе и жизни каждого человека.
· Воспитывать  интерес  к  жизни  и  труду  взрослых

· Рассказывать  детям  о  понятных  им  профессиях,  расширять  и  обогащать  представления  о  трудовых  действиях,  результатах  труда.

  4 – 5 лет

Развитие трудовой деятельности
· Обеспечивать  самостоятельность  и  качественное   выполнение  процессов  самообслуживания (  без  помощи  взрослого )
· Видеть  и  устранять  непорядки  во  внешнем  виде

· Поощрять  стремление  помочь  другому

· Обеспечивать ( под  контролем  взрослого )  порядок  в  групповой  комнате (  выполнять  необходимые  действия  по  собственной  инициативе )                                                                                               41.
· Приучать  детей   самостоятельно   выполнять  трудовые  действия  связанные  с  дежурством (  по  столовой  и  в  уголке  природы )

· Формировать  представление  о  способах  общения  и  взаимодействия  в  процессе  коллективной  деятельности

· Учить  видеть  опасные  ситуации  при  выполнении  различного  вида  работ.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду

других людей и его результатам
· Воспитывать  положительное  отношение  к  труду,  желание  трудиться

· Формировать  умение  договариваться  о  распределении  ролей  в  коллективном  труде.

· Формировать  предпосылки  ответственного  отношения  к  поручениям.

· Разъяснять  детям  значимость  их  труда.
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли

в обществе и жизни каждого человека.
· Расширять  представление  о  труде  взрослых.
· Знакомить  детей  с  разными  профессиями,  поддерживать  интерес  к  профессиям  родителей,  подчеркивать  значимость  их  труда
  5 – 6 лет

Развитие трудовой деятельности
· Формировать  необходимые  умения  и  навыки  в  разных  видах  труда

· Воспитывать  самостоятельность.

· Закреплять  умение  самостоятельно  следить  за  своим  внешним  видом,  при  необходимости  устранять  все  неполадки.

· Формировать  привычку  бережного  отношения  к  личным  вещам  и  вещам  товарищей.

· Закреплять  умение  помогать  взрослым  поддерживать  порядок  в  группе  и  на  участке.

· Добросовестно  выполнять  все  поручения  и  дежурства.

· Совершенствовать  умение  работы  с  бумагой

· Привлекать  детей  к  изготовлению  пособий  для  занятий,  атрибутов  к  различным  играм.                                                                                   
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду

других людей и его результатам                                                                      42.
· Формировать  ответственность  за  выполнение  трудовых  поручений

· Давать  оценку  результату  своего  труда (  при  помощи  взрослого )

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли

в обществе и жизни каждого человека.
· Расширять  представление  детей  о  труде  взрослых

· Знакомить  детей  с  трудом  людей  творческих  профессий.

· Прививать  чувство  благодарности   к  людям  за  их  труд

· Показывать  результаты  их  труда.
  6 – 7 лет

Развитие трудовой деятельности
· Формировать  необходимые  умения  и  навыки  в  разных  видах  труда

· Воспитывать  самостоятельность

· Развивать  творчество  и  инициативу  при  выполнении  различных  видов  труда

· Вырабатывать  привычку  правильно  чистить  зубы

· Совершенствовать  умение  быстро  одеваться  и  раздеваться,  аккуратно  складывать  одежду

· Развивать  у  детей  желание  помогать  друг  другу. 

· Закреплять  умение  помогать  взрослым  поддерживать  порядок  в  группе  и  на  участке.

· Добросовестно  выполнять  все  поручения  и  дежурства.

· Совершенствовать  умение  работы  с  бумагой

· Привлекать  детей  к  изготовлению  пособий  для  занятий,  атрибутов  к  различным  играм.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду

других людей и его результатам
· Формировать  ответственность  за  выполнение  трудовых  поручений

· Давать  оценку  результату  своего  труда (  при  помощи  взрослого )

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли

в обществе и жизни каждого человека.
· Расширять  представление  детей  о  труде  взрослых,  учить  бережно  относиться  к  тому,  что  сделано  руками  человека. 
· Прививать  чувство  благодарности  за  их  труд,  объяснять,  что  на  помощь  человеку  в  труде  приходит  техника.
                                                                                                                      43.
	Перечень  программ  и  технологий.
	Теплюк  С.Н. «  Занятия  на  прогулке  с  малышами  2 – 4 года»  Мозаика – синтез  М  2006г

Ветлугина И.А.  « Эстетическое  воспитание  в  детском  саду»  М  Просвещение  1995г

Журнал  « Дошкольное  воспитание»  № 6 2011г  стр.113

№ 5 2010г

Куцакова  Л.В. « Конструирование  и  ручной  труд  в  детском  саду»  М просвещение 1990г

Серия  наглядно – дидактических  пособий  «  рассказы  по  картинкам»

Дыбина  О.В.,  Ильюшенко  Т.А. «  Ознакомление  дошкольников  с  секретами  кухни»  Сфера  М  2003г

Нечаева  В.Г. «  Воспитание  дошкольников  в  труде»  1989г


Содержание  психолого  -  педагогической  работы  по  освоению  детьми  образовательной  области  « Познание »

Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное

развитие детей.

Задачи:

· сенсорное развитие;

·  развитие познавательно-исследовательской и продуктивной

(конструктивной) деятельности;

· формирование элементарных математических представлений;

· формирование целостной картины мира, расширение кругозора

детей.

3 – 4 года

 Сенсорное  развитие

· Создание  условий  для  ознакомления  со  цветом,  для  развития  восприятия.

· Обогащать  чувственный  опыт  детей  и  умение  фиксировать  его  в  речи.

· Совершенствовать  восприятие  детей,  активно  включая  все  органы  чувств 
· развитие познавательно-исследовательской и продуктивной

(конструктивной) деятельности.                                                                     
· Поощрение  исследовательского  интереса,  включая  простейшие  опыты.                                                                                                          44.
· Совершенствовать  конструктивные  умения

· Развивать  продуктивную  деятельность

· Организовывать  презентацию  её  результата.
формирование элементарных математических представлений
· Формировать  умение  составлять  группы  предметов,  уметь  видеть  общее,  сравнивать  две  равные  (  неравные )  группы

· Развивать  умение  понимать  вопросы,  отвечать  на  вопросы.

· Сравнивать  предметы  контрастных  и одинаковых  предметов

· Знакомить  с  фигурами,  обследуя  их  формы,  используя  зрение  и  осязание.

· Ориентироваться  в  расположении  частей  своего  тела

· Ориентироваться  в  контрастных  частях  суток.
формирование целостной картины мира, расширение кругозора

детей.

· Знакомить  детей  с  предметами  ближайшего  окружения.
· Знакомить  с  различными  материалами (  бумага,  дерево  и т.д. )

· Знакомить  с  ближайшим  окружением.

· Расширять  представление  о  животных  и  растениях.

· Знакомить  с  характерными  особенностями  следующими  друг  за  другом  времён  года.

· Формировать  представление  о  простейших  взаимосвязях  в  живой  и  неживой  природе.

4 – 5 лет

Сенсорное  развитие

· Совершенствовать  восприятие  детей  путём  использования  всех  органов  чувств
· Поддерживать  попытки  самостоятельно  обследовать  предметы  используя  знакомые  и  новые  способы  (  сравнивать,  группировать  и  классифицировать  предметы.)

· Развивать  умение  использовать  эталоны  как  общественно  обозначенные  свойства   и  качества  предметов (  форма,  цвет,  размер  и т.д.) 
Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной

(конструктивной) деятельности.                                                                     
· Обращать  внимание  детей  на  постройки  и  сооружения  вокруг  детского  сада                                                                                              45.
· Проводить  наблюдения  за  различным  видом  транспорта

· Закреплять  знания  о  строительных  деталях

· Сооружать  постройки  из  крупного  и  мелкого  материала,  уметь  их  анализировать

· Приобщать  детей  к  изготовлению  построек  из  природного  материала

· Развивать  исследовательскую  деятельность,  оказывать  помощь  в  её  презентации  

формирование элементарных математических представлений
· Учить  считать  да  5,  пользуясь  правильными  приёмами  счёта,  используя  итоговое  число.

· Сравнивать  две  группы  предметов,  формируя  представление  о  равенстве  и  неравенстве.

· Формировать  умение  уравнивать  неравные  группы  разными  способами
· Развивать  умение  отсчитывать  предметы  из  большего  количества.

· Совершенствовать  умение  сравнивать   два   предмета  по  величине,  высоте,  толщине,  ширине.  (  устанавливать  размерные  отношения  между  3 – 5 предметами )

· Развивать  представление  о  геометрических  предметах  (  включая  куб,  шар ).  Познакомить  с  прямоугольником,  сравнивать  с  квадратом,  кругом.

· Учить  соотносить  форму  предметов  с  известными  детям  геометрическими  фигурами. (  тарелка  круглая   и  т.д. )

· Развивать  умение  определять  пространственное  направление,  двигаться  в  заданном  направлении
· Расширять  представление  о  частях  суток,  о  их  последовательности.

формирование целостной картины мира, расширение кругозора

детей.
· Создание  условий   для  расширения  представлений  об  окружающем  мире.

· Продолжать  знакомить  детей  с  признаками  предметов,  совершенствовать  умение  определять  их  цвет,  форму,  величину,  вес.

· Уметь  устанавливать  связь  между  назначением  и  строением,  и  материалов  предмета.

· Расширять  представление  об  общественном  транспорте.

· Расширять  представление  о  природе

· Расширять  представление  о  некоторых  насекомых.                          
· Закрепить  знания  о  травянистых  и  комнатных  растениях

· Расширять  представления  об  условиях  необходимых  для  жизни  людей,  животных,  растений.                                                                   46.
· Учить  отмечать  изменения  в  природе.

· Формировать  представление  о  работах,  проводимых  в  весенний  период  в  садах  и  огородах.

· Расширять  представление  детей  о  свойствах  песка,  воды,  глины,  камней,  и т.д.

5 - 6  лет 

 Сенсорное  развитие

· Развивать  восприятие,  уметь  выделять  разнообразные  свойства  и  отношения  предметов
· Развивать  умение  сравнивать  предметы,  устанавливать  их  сходство  и  различие.

· Показать  детям  особенности  расположения   цветовых  тонов  в  спектре

· Продолжать  формировать  умение  различать  цвета  по  светлоте  и  насыщенности,  правильно  называть  их.

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной

(конструктивной) деятельности.

· Учить  устанавливать  с создаваемом  постройками  и  вязь  между  тем,  что  видят  в  своём  окружении.

· Уметь  выделять  основные  части  и  характерные  детали  конструкций.

· Формировать  умение  создавать  различные  по  величине  и  конструкции  постройки  одного  и  того  же  объекта.

· Продолжать  развивать  умение  работать  коллективно,  объединять  свои  поделки  одним  замыслом,  договариваться  о  выполнении  той  или  иной  работы.

· Создавать  условия  для  реализации  детьми  проектов  трёх  типов:  исследовательских,  творческих  и  нормативных.

формирование элементарных математических представлений
· Закреплять  умение  считать  до  10;  знакомить  с  образованием  каждого  числа  в  пределах  5 – 10.

· Учить  сравнивать  рядом  стоящие  числа,  получать  равенство  из  неравенств.

· Считать  на  ощупь,  воспроизводить  количество  звуков.                    
· Знакомить  с  тем,  что  число  не  зависит  от  величины  предмета.

· Познакомить  с  количественны  составом  числа  из  единиц.
· Закреплять  умение  делить  целое  на  части,  сравнивать  части.        47.
· Развивать  геометрическую  зоркость:  умение  сравнивать  и  анализировать  предметы  по  форме.
· Развивать  представление  о  том,  как  из  одной  формы  сделать  другую.

· Совершенствовать  умение  ориентироваться  в  окружающем  пространстве,  на  листе  бумаги.

· Дать  представление  о  сутках.

· Закреплять  умение  устанавливать  последовательность  различных  событий.
формирование целостной картины мира, расширение кругозора

детей.
· Продолжать  обогащать  представление  детей  о  мире  предметов
· Учить  детей  определять  предметы  из  которых  они  изготовлены.
· Расширять  представление  об  учебных  заведениях(  школа,  колледж  и т.д.)

· Знакомить  детей  с  понятиями  денег.

· Расширять  представление  детей  о  природе,  учить  детей  наблюдать.

· Знакомить  с  разнообразием  родной  природы;  с  растениями  и  животными  различных  климатических  зон.

· Учить  устанавливать  причинно – следственные  связи  между  природными  явлениями  

· Рассказывать  о  значении  солнца,  воздуха,  воды.

6 – 7 лет

Сенсорное  развитие

· Закреплять  умение   сравнивать  предметы  по  форме,  величине,  строению,  положению  в  пространстве,  цвету;  выделять  характерные  детали,  красивые  сочетания  цветов  и  оттенков.

· Совершенствовать  координацию  руки  и  глаза,  продолжать  развивать  мелкую  моторику  рук. 
Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной

(конструктивной) деятельности.

· Развивать  интерес  к  разнообразным  зданиям  и  сооружениям.

· Развивать  умение  видеть  конструкцию  объекта  и  анализировать  её основные  части  и функциональное  назначение.

· Закреплять  навыки  коллективной  работы,  работать  в  соответствии  с  общим  замыслом,  не  мешая  друг  другу.                                         48.
· Закреплять  умение  планировать  и  сооружать  постройки,  объединяя  общей  темой.

· Развивать  проектную  деятельность  всех  типов (  исследовательскую,  творческую,  нормотворческую )
формирование элементарных математических представлений
· Развивать  общее  представление  о  множестве:  умение  формировать  множества  по  заданным  основаниям,  видеть  составные  части  множества.

· Совершенствовать  навыки  количественного  и  порядкового  счтёта  в  пределах  10,  познакомить  до  20.

· Закреплять  понимание  отношений  между  числами  натурального  ряда ( 7  больше  6  на  1,  а  6  меньше  7  на  1.)
· Закреплять  прямой  и  обратный  счёт.

· Формировать  умение  раскладывать  число  на  два  меньших  числа.

· Учить  на  примере  составлять  простые  арифметические  задачи.

· Формировать  первоначальные  измерительные  умения.

· Уточнять  знания  известных  геометрических  фигур,  умение  моделировать  геометрические  фигуры (  из  нескольких  маленьких  квадратов  один  большой  и  т.д. )

· Познакомить  с  планом,  схемой,  учить  уметь  « читать»  простейшую  графическую  информацию

· Дать  элементарное  представление  о  времени:  его  тякучести,  периодичности,  последовательности  дней  недели,  месяцев.

· Формировать  умение  определять  время  по  часам  с  точностью  до  1  часа.  

формирование целостной картины мира, расширение кругозора

детей.
· Формировать  представление   о  предметах,  облегчающих  труд  человека.

· Углублять  представление  о  существенных  характеристиках  предметов,  о  свойствах  и  качествах  различных  материалов.

· Продолжать  ориентировать  детей  в  сферах  человеческой  деятельности

· Расширять  представление  об  элементах  экономики  ( деньги,  их  история,  их  значение  для  общества.)

· Познакомить  с  эволюции  Земли. (  возникновение  Земли,  эволюция  растительного  и  животного  мира )
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· Закреплять  умение  устанавливать  причинно – следственные  связи  между  природными  явлениями (  если  исчезнут  насекомые,  то  растения  не  дадут  семена.)

·  Привести  детей  к  тому,  что  жизнь  человека  на  Земле  во  многом  зависит  от  окружающей  среды:  чистый  воздух,  вода,  почва  благоприятно  действует  на  человека 
	Перечень  программ  и  технологий.
	Белая К. « Занятия  с  малышами  в  детском  саду»              (  модель  воспитания  детей  раннего  возраста ) Линка- Пресс, М. 2004г  
Ковригина Т.В.  Косьяненко М.В.  Павлова О.В.                « Комплексные  занятия»  II мл. гр.  Изд. Учитель – Волгоград  2011г.
Гербова  В.В. « Развитие  речи  у  детей  2 – 4 лет»  Учебное  наглядное  пособие  ВЛАДОС 2003г.
« комплексные  занятия  в  ДОУ»  под  редакцией  Васильевой М.А.

Журнал « Ребёнок  в  детском  саду»

Рыжова Н.А. Мини-музей в детском саду / Рыжова

Н.А., Логинова Л.В., Данюкова А.И. –М.: Линка-

Пресс, 2008.- 256с

Метлина Л.С. Математика в детском саду, пособие

для воспитателя детского сада. М.,

«Просвещение», 1977 -272
Николаева С.Н. Методика экологического

воспитания дошкольников. – М.: Издательский

центр «Академия», 1999. - 184 с.
Журнал « Обруч»  №  5 2011г


Содержание  психолого  -  педагогической  работы  по  освоению  детьми  образовательной  области  « Коммуникация  »

Цели: овладение конструктивными способами и средствами

взаимодействия с окружающими людьми.

Задачи:

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие всех компонентов устной речи детей (лексической

стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи;
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связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятель                                                                     
· практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Образовательная область «Коммуникация» отражает развитие речи в ее

Коммуникативной  функции,  уникальность  родного языка  в становлении личности  ребенка.

Речевое развитие в каждой возрастной группе направлено:

· на развитие представлений об окружающем мире;

· обогащение связной ситуативной и контекстной речи;

· формирование словаря, обозначающего новые предметы и действия с ними;

· развитие грамматически правильной речи;

· совершенствование звуковой культуры речи;

· становление культуры речевого общения с взрослыми и сверстниками.

Реализация данного направления осуществляется через занимательную

деятельность по развитию речи детей, совместную деятельность (продуктивную, поисковую, трудовую), самостоятельную игровую деятельность детей.

В ходе занимательной деятельности дети включаются в разные виды

мыслительно-речевой деятельности, проявляют внутреннюю активность.

Восприятие и самостоятельное оперирование речью детей осуществляется

через формы построения (фронтально, по подгруппам в свободной форме, в парах) и разнообразные виды занимательной деятельности:
комплексные (взаимопроникновение и взаимосвязь речевых задач на едином содержании);

интегрированные (по принципу объединения нескольких видов деятельности и речевых задач), в том числе:

· игровые занятия по сюжету;

· занятие типа «открытие», «загадка».
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	Перечень  программ  и  технологий.
	Занятия по развитию речи в детском саду. 

Ушаковой.О.С. – М.: Просвещение, 1993.
Михайленко Н.,  Короткова Н.  « Организация  сюжетной  игры  в  д/саду»  стр21.  стр 43 Т.

Макарова  Л.Б.  « Театрализованные  занятия  для  детей» Т.Ц.  Учитель  Воронеж 2007г
.
 Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском

саду. – М.: Просвещение, 1985.
Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи

у детей дошкольного возраста. – М.: 1987.                  
Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со

звучащим словом. – М.: Просвещение, 1991
Сорокина Н.Ф.,Миланович Л.Г.Развитие  творческих  способностей  у  детей  от  1г до 3 лет  средствами  кукольного  театра.  М,2008г

Занятия  с  ребёнком  от  2  до  5  лет.  Родители  читают  детям.  ООО  стрекоза  М,  2009г


Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми

образовательной области «Чтение художественной литературы»

Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг  через решение следующих задач:
·  формирование целостной картины мира, в том числе первичных

ценностных представлений;

· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие

художественного восприятия и эстетического вкуса.

Реализация данного блока предполагает ежедневное чтение
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3 – 4 года

Формирование  интереса  и  потребности  к  чтению

· Формировать  интерес  к  книгам,  регулярно  рассматривать  с  детьми  иллюстрации.

· Читать  знакомые,  любимые  детьми  художественные  произведения,  рекомендованные  программой  для  этого  возраста.

· Воспитывать  умение  слушать  новые  сказки,  рассказы,  стихи,  следить  за  развитием  действий,  сопереживать  героям                     

произведения
Объяснять  детям  поступки  персонажей  и  последствия  их  поступков.

· Повторять  наиболее   интересные,  выразительные  отрывки  из  прочитанного  произведения,  предоставляя  детям  возможность  договаривать  слова  и  несложные  для  воспроизведения  фразы.

· Развивать  умение  с  помощью  воспитателя  инсценировать  и  драматизировать  небольшие  отрывки  из  народных  сказок.

· Учить  читать  наизусть  небольшие  потешки  и  стихотворения.

4 – 5 лет
Формирование  интереса  и  потребности  к  чтению

· Продолжать  работу  по  формированию  интереса  к  книге
· Регулярно  читать  детям  художественные  и  познавательные  книги
· Формировать  понятие  того,  что из  книги  можно  узнать  много  нового,  интересного

· Продолжать  учить  детей  внимательно  слушать  сказки,  рассказы,  стихотворения,  правильно  воспринимать  содержание  и  сопереживать  героям.

· Предлагать  более  иллюстрированные  произведения,  объяснять  как  важны  в  книге  рисунки.

· Поддерживать  внимание  и  интерес  к  слову  в  литературном  произведении.  
5 – 6 лет

Формирование  интереса  и  потребности  к  чтению

· Продолжать  развивать  интерес  к  художественной  и  познавательной  литературе.

· Учить  внимательно,  заинтересовано  слушать  сказки,  рассказы,  
стихи,  запоминать 2 - 3  считалки,  2 - 3 скороговорки,  загадки.

· Самостоятельно  включаться  в  игру  драматизацию.
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6 – 7 лет
· различать жанры литературных произведений;

· называть любимые сказки и рассказы;

· знать 2-3 считалки, 2-3 загадки;

· выразительно читать стихотворение, пересказывать отрывок из сказки,

рассказа.

· после рассматривания иллюстраций произведения отражать свой опыт

в продуктивной деятельности;

· составлять пространственно-временную модель сказки и пересказывать

ее;                                                                                                                          
· сочинять сказки на заданную тему.
	Перечень  программ  и  технологий.
	Методические рекомендации по детской литературе

для работающих с детьми 4-6 лет. – М., 1997.

Гурович  Л.М  « Ребёнок  и  книга»  М,  Просвещение  1992г

Ильчук Н.П.  « Хрестоматия  для  дошкольников»             2 – 4 лет  М,  1997г

Карпухина  Н.А. конспекты  занятий  во  II мл.  гр.д/с       « Развитие  речи  и  знакомство  с  художественной  литературой»          Воронеж  2007г.

Журнал  «  Для  самых  маленьких»  «  Колобок»                 «  Погремушка»

Максаков А.И. « Воспитание  звуковой  культуры  речи  у  дошкольников»  Мозаика – синтез М,  2006г

Гербова  В.В. « Учись  говорить» М, Просвещение  2002г

(  мл,  ср,  ст.  группы)

Баскакина,И.В.,  Лынская М.И.  логопедические  игры  Жужжалочка  и  Шипелочка.

Фомичёва  М.Ф.  « Воспитание  у  детей  правильного  произношения»  М,  Просвещение  1989г

Жукова Н.С.,  Мастюкова  Е.М.,  Филиченко Т.Б.

« Преодоление  общего  недоразвития  речи  у   дошкольников»

Волина В. « Учимся  играя»  М,  Новая  школа  1994г.

Губанова Н.Ф. « развитие  игровой  деятельности»    Мозаика – синтез  М,  2009г                                           54


Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми

образовательной области «  Художественное  творчество »
Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей

действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Задачи:

· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка,

аппликация, художественный труд);

· развитие детского творчества;

· приобщение к изобразительному искусству.
 3 – 4 года
Развитие продуктивной деятельности
Рисование
· Совершенствовать  умение  правильно  держать  карандаш,  фломастер.
· Добиваться  свободного  движения  руки  с  карандашом,  кистью  во  время  рисования.
· Формировать  умение  набирать  краску  на  кисть,  снимать  лишнюю  краску
· Приучать  осушать  промытую  кисть  о  мягкую  тряпочку  или  салфетку.
· Закреплять  названия  цветов,  познакомить  с  оттенками ( розовый,  голубой.)
· Приобщать  детей  к  декоративной  деятельности (  украшать  готовые  формы )
· Развивать  умение  ритмично  наносить  линии,  штрихи,  пятна.(  идёт  дождик,  падают  листочки.)
· Учить  рисовать  простые  предметы
· Формировать  умение  создавать  несложные   сюжетные  композиции
 Лепка
· Формирование  интереса  к  лепке  
· Закрепить  представление  о  свойствах  пластилина,  глины,  пластической  массы
· Развивать  умение  раскатывать  между  ладоней  прямыми  и  круговыми  движениями,  соединять,  сплющивать  и т.д.
· Формировать  умение  создавать  предметы  из  2 – 3 частей,  соединять  их  путём  прижимания  друг  к  другу.
· Предлагать  объединять  вылепленные  предметы  в  коллективную  композицию.
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Аппликация
· Побуждать  детей  к  искусству  аппликации,  формировать  интерес  к  этому  виду  деятельности.

· Учить  предварительно  выкладывать  на  листе  бумаги  готовые  детали,  разной  формы,  величины,  цвета,  составляя  изображения  и  наклеивая  их.
· Формировать  умение  аккуратно  пользоваться  клеем,  прикладывать  стороной  намазанным  клеем  и  плотно  прижимать  салфеткой.

· Формировать  навыки  аккуратной  работы.

· Вызывать  у  детей  радость  от  полученного  изображения.

Развитие детского творчества.

· Развивать  эстетическое  восприятие  (  обращать  внимание  детей  на  красоту  предметов,  объектов  природы.)

· Формировать  интерес  к  занятиям  изобразительной  деятельности  .

· Включать  в  процесс  обследования  предмета  движения  обеих  рук  по  предмету.

· Развивать  умение  создавать  как  индивидуальные  так  и  коллективные  композиции  в  рисунках,  лепке,  аппликации.
Приобщение к изобразительному искусству.
· Подводить  детей  к  восприятию   произведений  искусств

· Знакомить  с  элементарными  средствами  выразительности   в  разных  видах   искусств.

· Готовить  к  посещению  кукольного  театра.  Выставке  детских  работ.

· Развивать  интерес  к  произведениям  народного  и  профессионального  искусства  к  литературе,  слушанью,  и  исполнению  музыкальных  произведений,  выделению  красоты  сезонных  изменений  в  природе,  предметах  окружающей  действительности.
· Вызывать  у  детей  радость  от  оформления  группы.

· Воспитывать  стремление  поддерживать  чистоту  в  группе.

· Знакомить  с  оборудованием  и  оформлением  участка.

 4 -5 лет  
Развитие продуктивной деятельности
Рисование

· Учить  детей  располагать  изображение  сюжета  на  всём  листе  бумаги  в  соответствии  с  содержанием  рисунка.
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· Заострять  внимание  детей  на  передачу  соотношения  предметов   по  величине.                                                                                                 
· Развивать  желание  использовать  в  рисовании.  Аппликации  разнообразные  цвета,  обращать  внимание  на  разнообразие  цвета.
· Закреплять  технические  навыки  детей  в  рисовании,  аппликации.
· Формировать  умение  правильно  передавать  расположение  частей  сложных  предметов (  кукла,  зайчик  и  др.).
· Продолжать  формировать  умение  создавать  декоративные  композиции  по  мотивам  дымковских,  филимоновских  узоров,  использовать  изделия  этих  мастеров  для  развития  эстетического  вкуса.
· Познакомить  с  городецкими  изделиями.
 Лепка

· Продолжать  развивать  интерес  детей  к  лепке.

· Закреплять  знакомые  приёмы  лепки,  познакомить  детей  с  приёмом  вдавливания.

· Познакомить  детей  с  приёмами  использования  стеки,  поощрять  стремление  украшать  вылепленные  изделия  узором  при  помощи  стеки.

Аппликация. 
· Развивать  интерес  детей  к  аппликации,  усложняя  её  содержание  и  расширяя  возможности  создания  разнообразных  изображений.
· Упражнять  в  вырезывании  круглых  форм  из  квадрата.
· Продолжать  расширять  количество  изображаемых  в  аппликации  предметов (  птиц,  Животные,  насекомые  и т.д. )
· При  работе  проявлять  аккуратность.
· Поощрять  активность  и  творчество.
· Взаимодействовать  при  создании  коллективной  работы.
Развитие детского творчества.

· Вызывать  положительный.  Эмоциональный  отклик  на  предложение  рисовать,  лепить,  вырезать  и  наклеивать.

· Развивать  умение  выделять  и  использовать  средства  выразительности  в  лепке,  рисовании,  аппликации.

· Продолжать  формировать  умение  рассматривать  и  обследовать  предметы,  в  том  числе  с  помощью  рук.

· Обогащать  представление  детей  об  искусстве (  иллюстрации  к  произведениям  детской  литературы,  репродукции  произведений  живописи,  народное  декоративное  искусство,  скульптура  малых  форм  и  др.)  как  основе  развития  творчества.                                     57
· Формировать  умение  создавать  коллективные  произведения  в  рисовании,  лепке,  аппликации.                                                              
· Формировать  умение  проявлять  дружелюбие  при  оценке  работ  других  детей.

Приобщение к изобразительному искусству.
· Приобщать  детей  к  восприятию  искусства,  развивать  интерес  к  нему.

· Поощрять  выражения  эстетических  чувств,  проявлении  эмоций  при  рассматривании  предметов  народного  и  декоративно – прикладного  искусства.

· Закреплять  умение  различать  жанры  и  виды  искусств  (  стихи,  проза,  песни,  танцы  и т.д. )

· Формировать  умение  выделять  и  называть  основные  средства  выразительности ( цвет,  форма,  величина,  ритм,  движение,  жест,  звук ).

· Познакомить  детей  с  архитектурными  сооружениями,  что  здания  бывают  разные.
· Поощрять  стремление  детей  изображать  в  рисунках,  аппликациях  реальные  и  сказочные  строения.

· Закреплять  знания  детей  о  книге,  книжной  иллюстрации.

· Знакомить  детей  с  произведениями  народного  искусства  (  песни,  потешки,  загадки,  хороводы,  заклички  и т.д. )

· Воспитывать  бережное  отношение  к  произведениям  искусств.
5 - 6  лет  
Развитие продуктивной деятельности
Рисование

· Продолжать  совершенствовать  умение  передавать  в  рисунке  образы  предметов,  объектов,  сюжетов.

· Подводить  детей  к  созданию  сюжетных  композиций  на  темы  литературных  произведений  и  окружающего  мира.

· Закреплять  умение  передавать  положение  предметов  в  пространстве  на  листе  бумаги,  что  они  могу  по  разному  располагаться  на  плоскости (  стоя,  лёжа,  менять  положения  и т.д. ).

· Закреплять  способы  и  приёмы  рисования  различными  изобразительными  материалами (  карандашами,  красками,  гуашью,  мелками  т.д. )
· Вырабатывать  навыки  рисования  контура  предмета  простым  карандашом  с  лёгким  нажимом.

· Совершенствовать  умение  детей  рисовать  кистью  разными  способами (  широкие,  тонкие  полоски  и т.д.).                                     58
· Знакомить  с  новыми  цветами  и  оттенками.                                        
· Учить  смешивать  краски.

· Продолжать  знакомить  детей  с  произведениями  народного  творчества.

· Предлагать  детям  составлять  узоры  по  мотивам  хохломской,  городецкой,  гжельской  росписей,  используя  для  этого  различную  форму  бумаги.

Лепка

· Закрепить  умение  лепить  предметы  пластическим,  конструктивным  и  комбинированным  способами
· Закрепить  умение  передавать  в  лепке  выразительность  образа,  лепить  фигуры  человека  и  животного  в  движении

· Объединять  несложные  предметы  в  сюжет.

· Формировать  умение  лепить  по  представлению.

· Продолжать  формировать  технические  умения  и  навыки  работы  с  разнообразным  материалом (  зёрна,  бусинки,  косточки  и т.д. )

· Продолжать  знакомить  с  особенностями  декоративной  лепки

· Формировать  умение  украшать  узорами  предметы  декоративного  искусства.

· Учить  расписывать  изделия  гуашью,  украшать  их  налепами,  углублениями.

Аппликация.
· Побуждать  создавать  предметные  и  сюжетные  композиции,  дополнять  их  деталями,  обогащающими  изображения.

· Закреплять  умение  разрезать  бумагу  на  короткие  и  длинные  полоски,  вырезать  фигуры  из  бумаги  сложенной  в  гармошку.

· Познакомить  детей  с  приёмами  обрывания.

Развитие детского творчества.

· Развивать  интерес  детей  к  изобразительной  деятельности 

· Обогащать  сенсорный  опыт,  развивая  органы  чувств.

· Развивать  эстетическое  восприятие,  умение  созерцать  красоту  окружающего  мира.

· Развивать  способность  наблюдать  явления  природы.

· Развивать  чувство  цвета,  формы,  пропорций.

· Развивать  декоративное  творчество  детей.

· Продолжать  совершенствовать  умение  детей  рассматривать  работы,  радоваться  достигнутому  результату,  замечать  и  выделять  выразительные  решения  изображений.                                                  59                                                                                                             
Приобщение к изобразительному искусству.
· Учить  выделять,  называть,  группировать  произведения  по  видам  искусств  (  литература,  музыка,  архитектура,  театр.)
· Учить  выделять  и  использовать  в  своей  изобразительной,  театрализованной,  музыкальной  деятельности  средства  выразительности  разных  видов  искусств.

· Знакомить  с  произведениями  живописи,  с  творчеством  художников – иллюстраторов.

· Продолжать  знакомить  детей  с  архитектурой.

· Развивать  эстетические  чувства,  эмоции,  эстетический  вкус,  эстетическое  восприятие,  интерес  к  искусству.

· Подвести  детей  к  понятиям  « народное  искусство»,  «  виды  и  жанры  народного  искусства».

· Развивать  интерес  к  участию  в  фольклорных   праздниках.
· Продолжать  формировать  интерес  к  окружающей  среде:  к  детскому  саду,  дому  где  живут.

· Привлекать  детей  к  оформлению  группы,  зала  к  праздникам,  используя  при  этом  детские  работы.

· Подводить  детей  к  оценке  окружающей  среды.
 6 – 7 лет  лет  
Развитие продуктивной деятельности
Рисование

· Совершенствовать  технику  изображения  

· Расширять  набор  материалов,  которые  могут  использовать  дети  в  рисовании.  Объединяя  их  в  одном  рисунке.

· Развивать  наблюдательность,  способность  замечать  характерные  особенности  предметов  и  передавать  их.

· Продолжать  формировать  умение   свободно  владеть  карандашом.

· Развивать  представление  о  разнообразии  цветов  и  оттенков,  опираясь  на  реальную  окраску  предметов.  Учить  создавать  цвета  и  оттенки.

· Совершенствовать  умение  детей  размещать  изображения  на  листе  в  соответствии  с  их  реальным  изображением.

· Формировать  умение  строить  композицию  рисунка.

· Проявлять  самостоятельность  в  выборе  темы.

· Продолжать  развивать  декоративное  творчество  детей;  умение  создавать  узоры  по  мотивам  народных  росписей.                            
· Формировать  умение  выделять  и  передавать  цветовую  гамму.
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Лепка 
· Учить  уметь  пользоваться  разнообразными  приёмами  при  создании 
·  разнообразных  работ.

· Продолжать  формировать  умение  передавать  характерные  движения  человека  и  животных,  создавать  выразительные  образы.

· Учить  создавать  скульптурные  группы  из  2 – 3 фигур,  развивать  чувство  композиции.

· При  декоративной  лепке  использовать  разные  способы.

Аппликация.

· Совершенствовать  умение  создавать  предметные  и  сюжетные  изображения  с  натуры  и  по  представлению.

· Развивать  умение  составлять  декоративные  узоры  и  композиции  из  растительных  и  геометрических  фигур.

· Закрепить  приёмы  вырезывания  из  бумаги  сложенной  в  двое.

· Закрепить  технические  навыки  использования  при  работе  с  необходимыми  предметами.

Развитие детского творчества.

· Воспитывать  самостоятельность;  развивать  умение  активно  и  творчески  применять  ранее  усвоенные  способы  изображения  в  рисовании,  лепке  и  аппликации,  используя  выразительные  средства.
· Совершенствовать  умение  рисовать  с  натуры;  развивать  аналитические  способности,  умение  сравнивать  предметы  между  собой,  выделяя  особенности  каждого  предмета.

· Развивать  коллективное  творчество,  воспитывать  стремление  действовать  согласно,  умение  договариваться  о  выполнении  той  или  иной  работы.

· Формировать  умение  видеть  свои  недостатки  в  работе,  умение  их  устранять.

Приобщение к изобразительному искусству.
· Продолжать  развивать  интерес  к  искусству.

· Расширять  знания  детей  об  изобразительном  искусстве

· Расширять  представление  о  скульптуре   малых  форм,  выделяя  образные  средства  выразительности ( форма,  пропорция,  цвет )

· Продолжать  знакомить  с  народно – прикладным  искусством           
· Продолжать  знакомить  с  архитектурой (  познакомить  со  спецификой  храмовой  архитектуры ).
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· Расширять  знания  детей  о  творческой  деятельности  её  особенностях;  учить  называть  виды  художественной  деятельности,  профессию  деятеля  искусств (  художник,  артист,  композитор  и т.д.)

· Развивать  эстетические  чувства,  эмоции,  переживания.

· Объяснять  детям  значения  органов  чувств  человека  для  художественной  деятельности,  учить  соотносить  органы  чувств  с  видами  искусств. (  картины  рассматривают,  музыку  слушают,  стихи  читают  и  слушают.)

· Формировать  у  детей  умение  оценивать  окружающую  среду,  высказывать  оценочные  суждения,  обосновывать  своё  мнение.
	Перечень  программ  и  технологий.
	Комарова Т.С. «  Занятия  по  изобразительной  деятельности     Мозаика – синтез  М, 2010г

Кихтеева  Е.Ю. « Рисуют  малыши»    Мозаика – синтез  М, 2009г

Серия «  Развитие  моего  ребёнка»  математика,  развитие  речи,  окружающий  мир  3г.  Солнечные  ступеньки (  тетрадь  для  рисования ) г. Киров.
Доронова Т.Н. «  Природа,  искусство  и  изобразительная  деятельность  детей»  Просвещение  М,  2003г

Доронова Т.Н. « Дошкольникам  об  искусстве»  М,  Просвещение  2002г(  средний,  старший  возраст.)
Журнал  « Мамино  солнышко»  от  2  до 5

                 « Погремушка»
Грибовская А.А. « Аппликация в детском саду» (в 2-х

частях).
Комарова Т.С. «  Обучение  детей  технике  рисования»  АО  «Столетие»М,  1994г

Халезова  Н.Б. « Народная  пластика  и  декоративная  лепка  в  детском  саду»  М,  « Просвещение» 1984г

Куцакова  Л.В. « Конструирование  и  ручной  труд  в  детском  саду»  Просвещение  1990г.



Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми

образовательной области «  Музыка »
Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально         
воспринимать музыку:

Задачи:                                                                                                                   62
· развитие музыкально-художественной деятельности;

· приобщение к музыкальному искусству.
3 – 4 года

Слушанье.

· Приобщать  детей  к  классической  и  народной  музыке.
· Формировать  эмоциональную  отзывчивость  на  произведение,  умение  различать  грусную  и  весёлую  музыку.
· Приучать  слушать  музыкальные  произведения  до  конца,  понимать  характер  музыки,  узнавать  и  определять  сколько  частей  в  произведении.
· Совершенствовать  умение  различать  звучание  музыкальных  игрушек,  детских  музыкальных  инструментов (  бубен,  металлофон,  барабан.  И т.д. )
Пение.

· Учить  выразительному  пению.
· Способствовать  развитию  певческих  навыков:  петь  без  напряжения,  в  одном  темпе  с  другими,  передавать  характер  песни.
Песенное  творчество.

· Развивать  желание  петь  мелодии  колыбельных  песен.
· Формировать  навыки  сочинительства  весёлых  и  грустных  мелодий  по  образцу.
Музыкально – ритмические  движения.
· Формировать  умение  двигаться  в  соответствии  с  двухчастной  формой  музыки  и  силой  её  звучания,  реагировать  на  начало  и  окончание  музыки.
· Улучшить  качество  исполнения  танцевальных  движений;  притопывать  попеременно  двумя  ногами  и  одной  ногой.
· Развивать  умение  кружиться  в  парах,  выполнять  прямой  галоп,  двигаться   ритмично  под  музыку
· Способствовать  развитию  навыков  выразительной  и  эмоциональной  передачи  игровых  и  сказочных  образов (  скачет  зайчик,  идёт  медведь  и т.д. )
· Стимулировать  самостоятельное  выполнение  танцевальных  движений  под  плясовые  мелодии.
Игра  на  детских  музыкальных  инструментах.

· Познакомить  детей  с  некоторыми  музыкальными  инструментами       (  колокольчик,  бубен,  погремушка,  дудочка.)                                     63
· Формировать  умение  подыгрывать  на  детских  музыкальных  инструментах.
 4 – 5  лет

Слушанье.

· Закреплять  знания  о  жанрах  в  музыке  (  песня,  танец,  марш ).
· Формировать  навыки  культуры  слушания  музыки.
· Развивать  умение  чувствовать  характер  музыки,  узнавать  знакомые  произведения,  высказывать  свои  впечатления  о  прослушанном.
· Формировать  умение  замечать  выразительные  средства  музыкального  произведения (  тихо,  громко,  быстро  и т.д. ).
Пение.

· Формировать  навыки  выразительного  пения,  умение  петь  протяжно,  подвижно,  согласованно.

· Во  время  пения  брать  дыхание  между  короткими  музыкальными  фразами.

· Развивать  навыки  пения  с  инструментальным  сопровождением  и  без  него.

Песенное  творчество.

· Побуждать  детей  самостоятельно  сочинять  мелодию  колыбельной  песни.
· Формировать  умение  импровизировать  мелодии  на  заданный  текст.
Музыкально – ритмические  движения
· Продолжать  формировать  ритмические  навыки  движения  в  соответствии  с  характером  музыки.
· Совершать  танцевальные  движения:  пружинка,  кружения  по  одному  и  в  парах,  галоп.
· Продолжать  совершенствовать  навыки  основных  движений  

· Совершенствовать  развитию  эмоционально – образного  исполнения  музыкально – игровых  упражнений (  падают  снежинки,  кружатся  листочки ).

· Развивать  умение  инсценировать  песенки  и  ставить  небольшие  музыкальные  спектакли.

Игра  на  детских  музыкальных  инструментах.

· Формировать  умение  подыгрывать  простейшие  мелодии  на  деревянных  ложках,  погремушках,  барабане.                                  64
 5 – 6   лет

Слушанье.
· Формировать  музыкальную  культуру  на  основе  знакомства  с  классической,  народной   и  современной   музыкой;  со  структурой  2 - 3 частного  музыкального  произведения

· Познакомить  детей  с  жанрами  музыкальных  произведений.

· Развивать  музыкальную  память  через  узнавание  мелодий  по  отдельным  фрагментам  произведения.

· Воспитывать  культуру  поведения  при  посещении  концертных  залов.

· Познакомить  детей  с  композиторами.  
Пение.

· Формировать  певческие  навыки,  учить  петь  лёгким  звуком,  брать  дыхание  перед  началом  песни,  между  музыкальными  фразами.
· Развивать  сольное  пение  с  музыкальным  сопровождением  и  без  него.

· Содействовать  проявлению  самостоятельности,  творческому  исполнению  песен  разного  характера.
· Развивать  песенный  музыкальный  слух.

Песенное  творчество.

· Развивать  навыки  импровизации  мелодии  на  заданный  текст,  сочинять  мелодии  различного  характера (  весёлую,  медленную  и т.д. )

Музыкально – ритмические  движения
· Способствовать  формированию  навыков  исполнения  танцевальных  движений (  кружение,  приседание  с  выставлением   ноги  вперёд  и т.д. )

· Развивать  чувство  ритма,  уметь  передавать  через  движение  характер  музыки.

· Познакомить  детей  с  русским  хороводом,  пляской,  а  также  с  танцами  других  народов.

· Совершенствовать  умение  самостоятельно  придумывать  движения  к  музыке.

Игра  на  детских  музыкальных  инструментах.

· Учить  исполнять  простейшие  мелодии  на  детских  музыкальных  инструментах.                                                                                         65
· Развивать  творчество,  побуждать  детей  к  активным  самостоятельным  действиям.

 6 – 7 лет   

Слушанье.
· Приобщать  детей  к  музыкальной  культуре,  воспитывать  художественно – эстетический  вкус.
· Знакомить  детей  с  элементарными  музыкальными  понятиями:  музыкальный  жанр (  опера,  балет),  профессиями  (  певец,  балерина,  композитор.  и  т.д.)

· Знакомить  детей  с  элементарными  понятиями  ( темп,  ритм.)

· Познакомить  детей  с  мелодией  государственного  гимна  РФ

Пение
· Совершенствовать  певческий  голос.
· Закреплять  практические  навыки  выразительного  исполнения  песен.
· Учить  брать  дыхание  и  удерживать  его  до  конца  фразы.
· Закреплять  умение  петь  самостоятельно,  индивидуально  и  коллективно,  с  музыкальным  сопровождением  и  без.
Песенное  творчество.

· Учить  самостоятельно  импровизировать  мелодии  на  заданную  тему  по  образцу  и  без  него.  

Музыкально – ритмические  движения
· Способствовать  дальнейшему  развитию  навыков  танцевальных  движений.

· Умение  двигаться  ритмично  в  такт  музыки,  передавая  в  танце  эмоционально – образное  содержание.

· Развивать  самостоятельность  в  поисках  способа  передачи  в  движениях  музыкальных  образов.

Игра  на  детских  музыкальных  инструментах.
· Совершенствовать  навыки  игры  на  металлофоне,  ударных,  и  русских  народных  музыкальных  инструментах
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	Перечень  программ  и  технологий.
	Бекина с.н.,  Ломова Т.П.,  Соковнина Е.Н. « Музыка  и  движение»  М,  Просвещение 1981г
« Музыка  и  движение» 
М,  Просвещение 1983г
Ветлугина  Н.А. « Музыкальное  воспитание  а  детском  саду» М,  Просвещение 1981г

Кононова  Н.Г. « Обучение  дошкольников  игре  на  музыкальных  инструментах»  Просвещение  1990г.

Мазнин С.И. « Баю – баю» Колыбельные  песенки             ( фольклор )  Карапуз  1999г.

Журнал « Обруч» №  5 2010г


4.  Предполагаемые результаты освоения детьми основной

общеобразовательной программы

Требования к промежуточным результатам освоения программы

Образовательная область «Физическая  культура»
3 – 4года
· Владеет  основными  движениями  соответствующими  возрасту.
· Проявляет  интерес  к  участию  в  совместных  играх  и  физических  упражнениях.
· Сформирована  потребность  в  двигательной  активности.
· Пользуется  физкультурным  оборудованием  вне  занятия.
4 – 5 лет

· ходить и бегать, согласуя движения рук и ног.

· бегать, соблюдая правильную технику. 

· лазать по гимнастической стенке, не  пропуская  реек,  выполнять переход на  гимнастической  лестнице  с  пролета  на пролет вправо и влево.

· ползать разными способами: опираясь на стопы и ладони, колени и ладони, на животе,  подтягиваясь  руками.
· принимать правильное исходное положение в прыжках с места, мягко

приземляться. 
· Выполнять прыжок не менее 70 см.                                                          67
принимать правильное исходное положение при метании. Метать предметы  разными способами обеими руками. Попадать в горизонтальную и вертикальную  цели  не  менее  3  из 5.  Отбивать  мяч  о  землю  (  пол)  не  менее  5 раз подряд.
 Метать  мяч на дальность. Ловить мяч, кистями рук, не прижимая к груди.

· ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м,

· строиться  в  колонну, в  круг,  шеренгу,  выполнять   повороты  на месте.

· маршировать, согласовывая движения рук и ног.

· сохранять равновесие на ограниченной площади опоры.

· Ходит на лыжах скользящим шагом на дистанцию 500м;

· самостоятельно скатываться на санках с горки, тормозить при спуске с нее,

· самостоятельно скользить по ледяной дорожке.
 5 – 6 лет

· К концу года в результате освоения программы дети способны:

· продолжать развивать творчество в двигательной деятельности. 

· ходить легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп.  координируя   движения  рук  и  ног.
·  бегать легко, сохраняя  правильную  осанку,  скорость,  направление,

· прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами;

·  выполнять упражнения на статическое и динамическое равновесие,

·  лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа.

· бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в

· вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3–5 м, метать предметы

· самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры,

· перестраиваться в колонну по трое, четверо, размыкаться в колонне, шеренге;

· самостоятельно скатываться с горки, катать друг друга на санках;

·  Скользить по ледяным дорожкам, выполняя задание;

· Ходить на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 2–3 к,

· подниматься на горку и спускаться с нее, тормозить при спуске.__
6 – 7 лет

·  выполнять правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки,

· метание, лазанье),

·  бегать легко, сохраняя правильную осанку, скорость, направление,

· координируя движения рук и ног. Бегать со скоростью: 30м -7,5-8,5 сек;
· прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко приземляться, 
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· прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбега  180 см,

· в высоту с разбега – не менее 50 см; прыгать через короткую и длинную  скакалку разными способами,

·  метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м.
· перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после.
· выполнять физические упражнения из разных исходных положений четко и

· ходить на лыжах переменным скользящим шагом,

·  активно участвовать в играх с элементами спорта: бадминтон, баскетбол, футбол
·  проявлять дисциплинированность, выдержку, самостоятельность и

· творчество в двигательной деятельности, демонстрировать красоту, грациозность, выразительность движений,

·  выполнять равновесие ступни на одной линии, руки в стороны,

·  выполнять лазание висы, упражнения на металлических и пластиковых

· конструкциях .
·  лазать по гимнастической лестнице с изменением темпа,

·  участвует в соревнованиях по легкой атлетике, футболу, веселых стартах
Требования к промежуточным результатам освоения программы

Образовательная область « Здоровье»
3 -  4 года
· Соблюдать  элементарные  правила  поведения  в  детском  саду

· Соблюдать  элементарные  правила   взаимодействия  с  растениями  и  животными.

· Знать  в  лицо  своих  родственников,  понимать,  что  чужой  человек  может  быть  опасен. 
· знать предметы, которыми маленьким детям нельзя пользоваться (ножи, ножницы, иголки, вилки, спички, зажигалки, лекарства);

О  правилах  безопасности  дорожного  движения

· Элементарные  представления  о  правилах  дорожного  движения

·  знать некоторые названия транспортных средств: легковая машина,

· грузовая машина, автобус, поезд;

·  отличать движущуюся машину от стоящей на месте;

·  называть сигналы светофора, знать, при каком сигнале можно переходить

· дорогу;                                                                                                     69
·  владеть понятиями: водитель, пешеход, использовать их в речи.
С 4- 5 лет 

Формирование  основ  безопасности  собственной  жизнедеятельности

· Соблюдать  элементарные  правила  поведения  в  детском  саду

· определять, что незнакомец – это тот человек, которого мы не знаем;

· понимать, насколько опасным может быть общение с незнакомым

человеком;

· знать свое полное имя, адрес проживания, имена своих родителей понимать, что свое имя, фамилию, адрес нужно сообщать не всегда и не  всем
· уметь правильно и осторожно пользоваться вилкой, ножницами;

· четко знать предметы, которыми детям пользоваться запрещено (спички,

зажигалки, газовые и электрические плиты, утюги и др.)

· знать, что на участке, в парке, в лесу, на поляне растут ядовитые растения,

грибы, которые нельзя брать в руки;

· понимать, что животные, даже те, которые живут в их доме, могут быть

злыми и агрессивными, поэтому животных обижать и злить нельзя;

· знать, что такое гроза, ветер, мороз, метель, гололед;

О  правилах  безопасности  дорожного  движения

· называть все сигналы светофора и рассказывать об их значении: красный –

«стой», желтый – «приготовься», зеленый – «убедись в безопасности и

иди»;

· знать, что такое тротуар, для кого предназначен, что такое проезжая часть,

для чего предназначена;

· знать, где можно переходить проезжую часть;

· узнавать разные виды транспорта, ( скорая  помощь,  пожарная  и т.д.)
· называть элементарные правила поведения в транспорте и на улице.
с  5 – 6 лет
Формирование  основ  безопасности  собственной  жизнедеятельности

· Соблюдение  элементарных  правил  организованного  поведения  в  детском  саду.

· четко различать родственников, друзей и незнакомых людей;

· проявлять внимательность и наблюдательность                                     70
 к окружающим людям;

· сказать «нет» незнакомому взрослому, который уговаривает ребенка

пойти с ним, а также сверстникам, подросткам, которые пытаются

втянуть ребенка в опасную ситуацию;

· понимать, насколько опасны колющие, режущие предметы;

· пользоваться ножницами, вилками, ножами;

· знать, что по проводам бежит электрический ток, который заставляет

работать электрические приборы;

· понимать, что электрический ток помогает людям, но он может быть

опасен, поэтому детям самостоятельно включать электроприборы

нельзя, а также прикасаться к включенным;

· понимать, что существуют пожароопасные предметы, неосторожное

обращение с которыми может привести к пожару, называть эти

предметы;

· знать о последствиях пожара;

· понимать, что лекарства, в том числе и витамины, в больших

количествах очень опасны, поэтому принимать их самостоятельно

нельзя;

· соблюдать элементарные правила обращения с водой;

· знать некоторые ядовитые растения (белена, волчье лыко, вороний

глаз);

· проявлять осторожность с неизвестными растениями, а также и с

известными, которые в результате ухудшающейся экологической

обстановки могут быть опасными для человека;

· называть ядовитые грибы (мухомор, бледная поганка, ложные опята,

ложные лисички);

· проявлять осторожность в обращении с насекомыми, животными;
О  правилах  безопасности  дорожного  движения

· соблюдать  элементарные  правила  поведения  на  улице  и  в  транспорте,  знать  элементарные  правила  дорожного  движения.
· узнавать разные виды транспорта, уметь объяснить их назначение;

 знать, где и как нужно переходить дорогу (переход «зебра», светофор,

«островок безопасности»);

· знать дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Движение пешеходов

запрещено», «Дети», «Остановка автобуса», «Пункт медицинской

помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен»;
 6 – 7 лет
Формирование  основ  безопасности  собственной  жизнедеятельности

· отличать друзей, знакомых и незнакомых;

· предвидеть возможность насильственного поведения со стороны незнакомого                                                                                                71
взрослого;

· знать, что при возникновении подобной опасности надо громко кричать,

призывая на помощь и привлекая внимание окружающих;

· проявлять осторожность как на улице, так и находясь дома в отсутствии  взрослых.
· не открывать дверь чужому человеку;

· четко знать предметы, которыми детям можно пользоваться, но с

осторожностью, а какими нельзя и почему;

· знать, что опасные предметы должны храниться в специально отведенных

местах;

· понимать, что такое бытовая химия, газ, чем они опасны;

· знать элементарные правила поведения при начинающемся пожаре: не

бояться позвать на помощь, накинуть на источник возгорания тяжелое одеяло;

· понимать, что существует проблема загрязнения окружающей среды, какое

влияние это оказывает на человека и живую природу;

соблюдать элементарные требования взрослых: не пить некипяченую воду, мыть руки перед едой, употреблять в пищу только хорошо вымытые фрукты 

 и овощи, для того, чтобы уберечь себя от болезней, а иногда и спасти жизнь;

· знать и называть некоторые ядовитые растения, ягоды;

· называть съедобные и несъедобные грибы, понимать, что даже съедобные

грибы нельзя употреблять в пищу в сыром виде;

· соблюдать меры предосторожности в обращении с объектами природы,

замечать некоторые сигналы опасности у животных, растений (шипы, колючки)
· знать правила поведения на солнце, водоемах в летний и зимний периоды  времени.
О  правилах  безопасности  дорожного  движения

· Соблюдать  элементарные  правила  поведения  на  улице,  в  транспорте,  дорожного  движения.

· определять вид транспорта, уметь классифицировать: пассажирский,

строительный, военный;

· знать, классификацию и оформление дорожных знаков;

· знать, где и как правильно кататься на велосипеде;

· уметь решать проблемные ситуации, возникающие на проезжей части и во  дворе
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Требования к промежуточным результатам освоения программы

Образовательная область « Безопасность »
3 -  4  года
· Соблюдать  элементарные  правила  поведения  в  детском  саду

· Соблюдать  элементарные  правила   взаимодействия  с  растениями  и  животными.

· Знать  в  лицо  своих  родственников,  понимать,  что  чужой  человек  может  быть  опасен. 
· знать предметы, которыми маленьким детям нельзя пользоваться (ножи, ножницы, иголки, вилки, спички, зажигалки, лекарства);

О  правилах  безопасности  дорожного  движения

· Элементарные  представления  о  правилах  дорожного  движения

·  знать некоторые названия транспортных средств: легковая машина,

· грузовая машина, автобус, поезд;

·  отличать движущуюся машину от стоящей на месте;

·  называть сигналы светофора, знать, при каком сигнале можно переходить

· дорогу;

·  владеть понятиями: водитель, пешеход, использовать их в речи.
С 4- 5 лет 

Формирование  основ  безопасности  собственной  жизнедеятельности

· Соблюдать  элементарные  правила  поведения  в  детском  саду

· определять, что незнакомец – это тот человек, которого мы не знаем;

· понимать, насколько опасным может быть общение с незнакомым

человеком;

· знать свое полное имя, адрес проживания, имена своих родителей понимать, что свое имя, фамилию, адрес нужно сообщать не всегда и не  всем
· уметь правильно и осторожно пользоваться вилкой, ножницами;

· четко знать предметы, которыми детям пользоваться запрещено (спички,

зажигалки, газовые и электрические плиты, утюги и др.)

· знать, что на участке, в парке, в лесу, на поляне растут ядовитые растения,

грибы, которые нельзя брать в руки;

· понимать, что животные, даже те, которые живут в их доме, могут быть

злыми и агрессивными, поэтому животных обижать и злить нельзя;

· знать, что такое гроза, ветер, мороз, метель, гололед;                           73
О  правилах  безопасности  дорожного  движения

· называть все сигналы светофора и рассказывать об их значении: красный –

«стой», желтый – «приготовься», зеленый – «убедись в безопасности и

иди»;

· знать, что такое тротуар, для кого предназначен, что такое проезжая часть,

для чего предназначена;

· знать, где можно переходить проезжую часть;

· узнавать разные виды транспорта, ( скорая  помощь,  пожарная  и т.д.)
· называть элементарные правила поведения в транспорте и на улице.
  5 – 6 лет
Формирование  основ  безопасности  собственной  жизнедеятельности

· Соблюдение  элементарных  правил  организованного  поведения  в  детском  саду.

· четко различать родственников, друзей и незнакомых людей;

· проявлять внимательность и наблюдательность к окружающим людям;

· сказать «нет» незнакомому взрослому, который уговаривает ребенка

пойти с ним, а также сверстникам, подросткам, которые пытаются

втянуть ребенка в опасную ситуацию;

· понимать, насколько опасны колющие, режущие предметы;

· пользоваться ножницами, вилками, ножами;

· знать, что по проводам бежит электрический ток, который заставляет

работать электрические приборы;

· понимать, что электрический ток помогает людям, но он может быть

опасен, поэтому детям самостоятельно включать электроприборы

нельзя, а также прикасаться к включенным;

· понимать, что существуют пожароопасные предметы, неосторожное

обращение с которыми может привести к пожару, называть эти

предметы;

· знать о последствиях пожара;

· понимать, что лекарства, в том числе и витамины, в больших

количествах очень опасны, поэтому принимать их самостоятельно

нельзя;

· соблюдать элементарные правила обращения с водой;

· знать некоторые ядовитые растения (белена, волчье лыко, вороний

глаз);

· проявлять осторожность с неизвестными растениями, а также и с

известными, которые в результате ухудшающейся экологической

обстановки могут быть опасными для человека;                                               74
· называть ядовитые грибы (мухомор, бледная поганка, ложные опята,

ложные лисички);

· проявлять осторожность в обращении с насекомыми, животными;
О  правилах  безопасности  дорожного  движения

· соблюдать  элементарные  правила  поведения  на  улице  и  в  транспорте,  знать  элементарные  правила  дорожного  движения.
· узнавать разные виды транспорта, уметь объяснить их назначение;

 знать, где и как нужно переходить дорогу (переход «зебра», светофор,

«островок безопасности»);

· знать дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Движение пешеходов

запрещено», «Дети», «Остановка автобуса», «Пункт медицинской

помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен».
 6 – 7 лет
Формирование  основ  безопасности  собственной  жизнедеятельности

· отличать друзей, знакомых и незнакомых;

· предвидеть возможность насильственного поведения со стороны незнакомого

взрослого;

· знать, что при возникновении подобной опасности надо громко кричать,

призывая на помощь и привлекая внимание окружающих;

· проявлять осторожность как на улице, так и находясь дома в отсутствии  взрослых.
· не открывать дверь чужому человеку;

· четко знать предметы, которыми детям можно пользоваться, но с

осторожностью, а какими нельзя и почему;

· знать, что опасные предметы должны храниться в специально отведенных

местах;

· понимать, что такое бытовая химия, газ, чем они опасны;

· знать элементарные правила поведения при начинающемся пожаре: не

бояться позвать на помощь, накинуть на источник возгорания тяжелое одеяло;

· понимать, что существует проблема загрязнения окружающей среды, какое

влияние это оказывает на человека и живую природу;

соблюдать элементарные требования взрослых: не пить некипяченую воду, мыть руки перед едой, употреблять в пищу только хорошо вымытые фрукты 

 и овощи, для того, чтобы уберечь себя от болезней, а иногда и спасти жизнь;

· знать и называть некоторые ядовитые растения, ягоды;                         75
· называть съедобные и несъедобные грибы, понимать, что даже съедобные

грибы нельзя употреблять в пищу в сыром виде;

· соблюдать меры предосторожности в обращении с объектами природы,

замечать некоторые сигналы опасности у животных, растений (шипы, колючки)
· знать правила поведения на солнце, водоемах в летний и зимний периоды  времени.
О  правилах  безопасности  дорожного  движения

· Соблюдать  элементарные  правила  поведения  на  улице,  в  транспорте,  дорожного  движения.

· определять вид транспорта, уметь классифицировать: пассажирский,

строительный, военный;

· знать, классификацию и оформление дорожных знаков;

· знать, где и как правильно кататься на велосипеде;

· уметь решать проблемные ситуации, возникающие на проезжей части и во  дворе
 Требования к промежуточным результатам освоения программы

Образовательная область « Социализация  »
 3 – 4 лет

Развитие  игровой  деятельности

· выбирать и брать на себя роль в сюжетно-ролевой игре;
·  подбирать атрибуты к той или иной роли, дополнять игровую обстановку

· недостающими предметами, игрушками. Использовать в играх строительный и

· полифункциональный материал, простейшие деревянные и пластмассовые

· конструкторы, природный материал; разнообразно действовать с ним;

·  организовывать игры со всеми детьми (подвижные) или 2-3 человеками;

·  проявлять интерес к театрализованной деятельности. Передавать

· эмоциональное состояние другого человека (мимикой, позой, жестом,

· движением);

·  импровизировать сюжеты песен, сказок;

·  согласовывать слово с игровыми действиями;

·  отличать воображаемый мир сказок от окружающей действительности
Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам
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взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе  моральным
· проявлять доброжелательность, помогать друг другу (одеться, пожалеть),

вместе играть и пользоваться игрушками и книжками;

· соблюдать правила поведения в группе и на улице, в спальне и за столом;

· быть опрятным, замечать непорядок во внешнем виде, устранять при помощи
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
· Замечать ярко выраженное настроение взрослых и детей (смеётся, плачет,

радуется, сердится).

· Называть и употреблять в общении:

- своё имя, фамилию;

- имя родителей, воспитателя;

- членов семьи, указывая родственные связи и свою социальную роль (мама,

папа, дедушка, бабушка, сын, дочь).

· проявлять доброжелательность, помогать друг другу (одеться, пожалеть),

вместе играть и пользоваться игрушками и книжками;

· соблюдать правила поведения в группе и на улице, в спальне и за столом;

· быть опрятным, замечать непорядок во внешнем виде, устранять при помощи  взрослого
- название родного города, села;

- название группы, которую посещают;

· иметь представления о государственных праздниках;

· рассказывать о Российской армии, воинах которые охраняют нашу страну;

· испытывать чувство сопричастности к жизни детского сада, группы, своей

страны;

  4 – 5 лет

Развитие  игровой  деятельности

· проявлять внимание к желаниям других детей, стремиться к согласованным                                                                                            77
действиям, объединяться в игры и развёртывать общий сюжет

· В  дидактических  играх  подчиняться  правилам

· В  настольно – печатных  играх  выступать  в  роли  ведущего

· В  театрализованных  играх  обустраивает  место  для  игры,  воплощаться  в  роль,  используя  художественные,  выразительные  средства.

· Иметь  простейшие  представления  о  театральных  профессиях.

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе  моральным
· иметь элементарные правила культуры поведения: быть вежливым,

внимательным, делиться игрушками;

· выражать свои замыслы понятно, повторять, если кто-то не понял; задать

вопрос, если сами не поняли;

· знать, что у всех равные права на игрушки в детском саду;

· беречь игрушки, если игрушка сломалась, нужно попытаться сделать;

· договариваться, дружно играть, работать сообща.

· управлять своими чувствами (сдерживать слёзы, огорчение);

· анализировать поступки других людей и свои;

· высказываться о себе, своём самочувствии, настроении, отвечать на

соответствующие вопросы;

· устанавливать связь между поведением и ответным отношением сверстников;

· различать по мимике и жестам разные эмоциональные состояния людей,  вслушиваться в интонацию речи, делать вывод о настроении и чувствах

· прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени отчеству,

· следовать требованиям культуры поведения (необходимости здороваться, прощаться,   называть работников дошкольного учреждения по имени отчеству, 
· не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу,

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
· называть по имени себя и родителей, свой возраст, домашний адрес, телефон,

место работы родителей;

· понимать некоторые свои состояния, желания (скучно, грустно, весело,

интересно);                                                                                                             78
· уметь называть родственные отношения;

иметь представления о людях разного возраста и пола, выделять особенности

совсем маленьких детей (грудных), малышей дошкольников и детей школьного  возраста
· знать и называть ближайших родственников;

5 – 6 лет
Развитие  игровой  деятельности

Формировать  умение  организовывать  совместные  с  другими  детьми  сюжетно – ролевые  игры.

Договариваться,  распределяя  роли,  предлагая  сюжет  игры  и  их  варианты,  
согласовывать  собственный  игровой  замысел  с  другими  детьми. 
· Учить  самостоятельно  создавать  некоторые  недостающие  для  игры  предметы,  
объединять  сюжетные  линии  в  игре,  расширять  состав  ролей,  согласовывать  свои  действия  с  действиями  партнёра. 
Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе  моральным
· наблюдать, сопоставлять, оценивать, сравнивать свои поступки и поступки

сверстников, выделять особенности другого человека и самого себя;

· понимать последствия своего поступка, его влияние на эмоциональное

состояние других людей;

· различать людей разного возраста на фотографиях, иллюстрациях,

скульптуре;

· управлять своими чувствами (сдерживать слёзы, огорчение, гнев);

сравнивать и оценивать свои и чужие поступки, понимать последствия своих

поступков, их влияние на эмоциональное состояние людей;

· дружить, оказывать помощь, делиться игрушками;

· использовать в речи вежливые выражения;

· поддерживать уважение к себе, чувство собственного достоинства,

способствовать проявлению доброты, отзывчивости, чуткости, сочувствия.

помогать малышам, защищать тех, кто слабее.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
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· Формировать  представление   о  личных  данных (  имя,  отчество,  фамилия,  возраст ( полных  лет  и  месяцев,  дата  рождения),  умение  называть  их  в  типичных  и  нетипичных  ситуациях                                                                                                   

· Формировать  представление  о  собственной  половой  принадлежности  ,  умение  устанавливать  взаимосвязи  между  своей  ролью  и  различными  мужскими  и  женскими  проявлениями,  правилами  и  нормами  поведения;  формировать  представления  о  гендерных  отношениях  и  взаимосвязях  как  между  детьми  и  между  взрослыми.                 
·   Углубить  и  уточнить  представление  о  родине – России;  развивать  чувство  гордости  за  россиян  и  Россию  в  целом  за  чувство  любви  к  « малой»  и  «  большой»  Родине  

·   Формировать  первоначальные  представления  о  государстве                       (  президенте,  правительстве,  армии,  полиции0;  его  символах                        (  герб,  флаг,  гимн ).  Закрепить  и  расширить  представление  о  столице  России – Москве,  о  собственной  принадлежности  к  государству  

· Обогащать  представление  о  Российской  армии;  воспитывать  уважение  к  защитникам  Отечества;  формировать  представление  о  способах  выражения  уважения  к  памяти  павших  бойцов                        (  возлагать  цветы  к  обелискам  и т.д. )            
 6 – 7 лет
Развитие  игровой  деятельности

Учить  самостоятельно  создавать  некоторые  недостающие  для  игры  предметы,  
объединять  сюжетные  линии  в  игре,  расширять  состав  ролей,  согласовывать  свои  действия  с  действиями  партнёра. 
Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе  моральным
· проявлять волевые качества: ограничивать свои желания, преодолевать

препятствия, стоящие на пути достижения цели
· подчиняться требованиям  взрослого  и  выполнять  установленные   нормы  поведения.
· управлять своим настроением, чувствами, сравнивать и оценивать свои, 

чужие поступки, понимать последствия своих поступков                    80
 их влияние на  эмоциональное  состояние  людей
· уметь дружить, оказывать помощь,
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
· называть фамилию, имя, отчество родителей, домашний адрес,

родственные связи и свою социальную роль в них;

· находить различия между людьми;

· любить и уважать родителей и других членов семьи;

·  углублять знания о семейных отношениях, испытывать гордость за свою

· семью;

·  накапливать знания о мужественности и женственности, стереотипах

· мужского и женского поведения;
Требования к промежуточным результатам освоения программы

Образовательная область « Труд »
3 – 4 года

· самостоятельно одеваться и раздеваться в определённой

последовательности (надевать и снимать одежду, застёгивать и

расстёгивать пуговицы и т.п.);

· соблюдать порядок и чистоту в группе и на участке детского сада;

· убирать на место за собой игрушки и предметы после игры;

· интересоваться работой родителей, знать, где и кем они работают;

· оказывать помощь в застёгивании и расстегивании пуговиц, застёжек,

молний и т.п..

4 -5 лет
Развитие трудовой деятельности
· использовать навыки самообслуживания (одеваться, раздеваться, аккуратно  складывать вещи и убирать их на место);

· оказывать помощь (одеваться, раздеваться, складывать вещи, убирать

игрушки, приводить в порядок рабочее место);

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду

других людей и его результатам
· принимать участие в общих делах – готовить сюрпризы для именинников,
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· украшать группу к празднику, принимать участие в уборке группы или участка.

·  трудиться и играть сообща.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли  в обществе и жизни каждого человека.
· иметь представление о труде взрослых, некоторых профессиях, значимости  труда;

· проявлять интерес к различным профессиям;

· интересоваться трудом взрослых, его содержанием;

5 – 6 лет

Развитие трудовой деятельности
· уметь замечать и самостоятельно устранять непорядок во внешнем

виде.
· трудиться вместе с взрослым или сверстниками, беречь результаты

труда, поддерживать порядок в группе и на участке детского сада;

· поддерживать порядок в группе: протирать игрушки и учебные пособия,

мыть игрушки, строительный материал, ремонтировать книги, игрушки;

· убирать постель после сна;

· выполнять обязанности дежурных.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду

других людей и его результатам
· оценивать результаты своего труда;

· планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы,

делать несложные заготовки.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли  в обществе и жизни каждого человека.
· рассказывать о некоторых профессиях (учитель, врач, строитель и т.п.);

· применять творчество и инициативу при выполнении различных видов

труда.

6 – 7 лет

Развитие трудовой деятельности
· содержать в чистоте своё тело, одежду;

· организовывать своё рабочее место и приводить его в порядок по
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· ухаживать за своими вещами

· осуществлять простые виды трудовой деятельности в природе, по уходу   за  животными, растениями, на участке и в группе в соответствии с сезоном;

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду

других людей и его результатам
· уметь выстраивать свою деятельность: ставить цель и удерживать ее во

время работы, определять пути достижения задуманного, контролировать

процесс деятельности, получать качественный результат.

· уметь самостоятельно наводить порядок в группе и на участке детского

сада (очищать от мусора, листвы и снега, украшать к праздникам);

· планировать трудовую деятельность и распределять обязанности между  одногруппниками.
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его ролив обществе и жизни каждого человека.
· расширять представления о труде взрослых, специфике профессий,

связанных с местными условиями, с профессией и местом работы

родителей;

· беречь результаты труда взрослых и сверстников, поддерживать порядок в

группе и на участке детского са
Требования к промежуточным результатам освоения программы

Образовательная область « Познание  »
3 – 4 года

Сенсорное  развитие

· Создавать  условия  для  ознакомления  детей  с  цветом,  формой,  величиной.
· Закреплять  умение  выделять  цвет,  форму,  величину  как  особые  свойства  предмета,  объединять  их  по  нескольким  сенсорным  признакам

· Совершенствовать  восприятие  детей,  активно  включая  все  органы  чувств

· Развивать  образные  представления.
·  осуществлять сенсорный анализ, выделяя ярко выраженные в предметах  качества и свойства
· соотносить эталоны цвета, формы, величины со свойствами реальных

предметов
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Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной

(конструктивной) деятельности.

· осваивать простейшие обследовательские действия, соответствующий

словарь (названия предметов, действий).
· проявлять интерес к средствам и способам практических действий,

экспериментированию с предметами и материалами;

· выбирать самостоятельно игрушки, предметы и действия.
· устанавливать связи между назначением предмета и особенностью его

строения.
· Проявлять активность в экспериментировании;

· Совершенствовать  конструктивные  умения

· Подводить  к  простейшему  анализу  созданных  построек

формирование элементарных математических представлений
· находить и группировать предметы по указанным свойствам.
· составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и

выделяет один предмет из группы;

· находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов;

· понимать неизменность количества на группах в 3-4 предмета;

· понимать и использовать в речи слова: больше чем, короче чем; сначала,

потом; вперед, назад; направо, налево и др.;

· различать круг, квадрат, соотносить с предметами, имеющими углы и круглую  форму
· понимать смысл обозначений: вверху – внизу, впереди-сзади, слева-справа, верхняя-нижняя полоска

· понимать смысл слов: утро, вечер, день, ночь;

· выявлять самостоятельно отношения равенства и неравенства путем

практического сравнения, зрительного восприятия;

формирование целостной картины мира, расширение кругозора

детей.
· Формировать  умение  сосредотачивать  внимание  на  предметах  и  явлениях  предметно – пространственной  развивающей  среды;  устанавливать  простейшие  связи  между  предметами  и  явлениями,  делать  простейшие  обобщения
· иметь отчетливые представления о предметах ближайшего окружения.

· Знакомить  детей  с  материалами  (  дерево,  бумага  и т.д.)  их  свойствами.

· Знакомить  с  доступными  пониманию  ребёнка  профессиями.
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· проявлять участие в уходе за растениями и животными;

· различать и называть конкретные виды деревьев, кустарников, травянистых   растений, животных разных групп;

· проявлять бережное отношение к объектам природы
· участвовать непосредственно в уходе за живыми объектами
· Учить  наблюдать  за  птицами  прилетающими  на  участок
· Расширять  представление  детей  о  насекомых.
· Знакомить  с  комнатными  растениями.
· Знакомить  с  характерными  особенностями  следующих  друг  за  другом  времён  года  и  теми  изменениями,  которые  происходят  в  связи  с  этим . В  жизни  и  деятельности  людей.
 4 – 5 лет 

Сенсорное  развитие
· владеть всеми простейшими способами сенсорного анализа предметов и  материалов

· Совершенствовать  восприятие  детей  путём  активного  использования  всех  органов  чувств  (  осязание,  зрение,  вкус,  обоняние )

· Продолжать  формировать  образные  представления  на  основе  развития  образного  восприятия  в  процессе  различных  видов  деятельности

· Развивать  умение  использовать  эталоны  как  общественно  обозначенные  свойства  и  качества  предметов ( цвет,  форма,  размер и т.д.)  подбирать  предметы  по  1 – 2 качествам.
Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной

(конструктивной) деятельности.

· группировать предметы по существенному признаку;

· различать предметы близких видов, называет их;

· бережно относиться к предметам и материалам, владеет разумными

способами обращения;

· стремиться рассуждать и думать;

· проявлять интерес к познанию особенностей предметов, объектов и способов  использования в собственной практической деятельности;

· использовать при обследовании предметов, как известные способы

обследования, так и приемы, приобретенные в процессе взаимодействия с

взрослыми

· Обращать  внимание  на  различные  постройки  и  сооружения

· Во  время  прогулки  наблюдать  за  различным  транспортом              85
· Продолжать  развивать  способность  различать  и  называть  строительные  детали  (  куб,  брусок,  кирпич  и т.д.)  учить  использовать  их  с  учётом  конструктивных  свойств.

· Учить  анализировать  образец  постройки,  выделяя  основные  части,  различать  и  соотносить  их  по  величине.

· Обучать  приёмам  конструирования  из  бумаги

· Приобщать  детей  к  изготовлению  поделок  из  природного  материала,  используя  для  скрепления  клей,  пластилин. 

формирование элементарных математических представлений
· считать до 5 (количественный счет),  пользуясь  правильными  приёмами  счёта, отвечает на вопрос «Сколько?»;

· сравнивать количество предметов на основе счета, а также путем соотнесения  предметов  двух  групп
· сравнивать два предмета по величине на основе приложения их друг к друг  или  наложения
· знать характерные отличия круга, квадрата, треугольника, шар, куба;

· определять положение предметов в пространстве по отношению к себе;

двигаться в нужном направлении по сигналу
· определять части суток
· выявлять простейшие изменения и зависимости предметов по форме,

размеру;

· использовать фишки-заместители для отбора нужного количества предметов;

· сравнивать две группы предметов путем установления взаимно однозначного  соответствия.
· используя мерку, делать вывод о величине сравниваемых объектов;

· сравнивать, обобщать группы предметов, вычленять закономерности

чередования и следования, оперировать в плане представлений
формирование целостной картины мира, расширение кругозора

детей.
· Создавать  условия  для  расширения  представлений  детей  об  окружающем  мире.

· Продолжить  знакомить  с  признаками  предметов,  рассказывать  о  материалах  из  которых  сделаны  предметы.

· Расширять  знания  детей  об  общественном  транспорте.

· Формировать  первичные  представления  о  школе.

· Дать  элементарные  представления  о  жизни  и  особенностях  труда  в  городе  и  на  селе.

· Расширять  представление  детей  о  природе.

· Знакомить  с  домашними  животными,  с  представителями  класса  пресмыкающихся,  о  некоторых  насекомых.                                         86
· Продолжать  знакомить  с  фруктами,  грибами.

· Расширять  представление  детей  об  условиях,  необходимых  для  жизни  людей,  животных,  растений.

· Развивать  умение  детей  замечать  изменения  в  природе.

5 – 6 лет 

Сенсорное  развитие

· Развивать  восприятие,  умение  выделять  разнообразные  свойства  и  отношения  предметов  ( цвет,  форма,  величина,  расположение  в  пространстве )

· Продолжать  учить  сравнивать  предметы,  устанавливая  их  сходство  и  различие.

· Продолжать  знакомить  с  цветами  спектра.

· Продолжать  формировать  умение  различать  цвета  по  светлоте  и  насыщенности.

· Развивать  умение  группировать  объекты  по  нескольким  признакам.

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной

(конструктивной) деятельности.

· Учить  устанавливать  связь  между  создаваемыми  постройками  и  тем,  что  дети  видят  в  окружающей  жизни.

· Закрепить  умение  выделять  основные  части  и  характерные  детали  конструкций

· Учить  детей  анализировать  постройки  на  основе  анализа  находить  конструктивные  решения.

· Формировать  умение  создавать  различные  по  величине  и  конструкции  постройки  одного  и  того  же  объекта.

· Продолжать  развивать  умение  работать  коллективно,  объединять  свои  работы  общим  замыслом.

· Создавать  условия  для  реализации  детьми  трёх  типов                           (  исследовательских,  творческих,  нормативных).

формирование элементарных математических представлений
· считать в пределах 10;

· пользоваться количественными и порядковыми числительными (в пределах  10 ),  отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»;

· освоить способ уравнивания неравных групп предметов двумя способами   удаление и добавление единицы);

· сравнивать предметы на глаз (по длине, ширине, высоте; толщине);

· размещать предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания,                                                                                                87
убывания их длины, ширины, высоты, толщины;

· выражать словами местонахождения предмета по отношению к себе, другим  предметам
· знать некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур  (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон);
· ориентироваться во времени (части суток, их смена, текущий день недели),

· называть текущий день недели.

· выявлять общие свойства пространственных геометрических фигур;

отражать в речи основания группировки, классификации, связи и зависимости полученных групп;

· ориентироваться в окружающем пространстве, устанавливать

последовательность различных событий.

формирование целостной картины мира, расширение кругозора

детей.
· Различать  и  называть  виды  транспорта,  предметы,  облегчающие  труд  человека  в  быту.

· Классифицирует  предметы,  определяет  материалы  из  которых  они  сделаны

· Знает  название  своего  посёлка,  страны,  столицу.

· Знает  о  взаимодействии  человека  с  природой.

· Знает  о  значении  солнца,  воды,  воздуха.
6 – 7лет

Сенсорное  развитие

· Продолжать  развивать  слух,  зрение,  осязание.

· Совершенствовать  моторику рук.
· Развивать  умение  созерцать  предметы,  явления ( вслушиваться,  всматриваться )

· Закреплять  умение  выделять  в  процессе  восприятия  несколько  качеств  предметов,  сравнивать  предметы  по  форме,  величине,  строению,  цвету,  положению  в  пространстве.
Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной

(конструктивной) деятельности.

· Развивать  интерес  к  разнообразным  зданиям  и  строениям,  поощрять  желание  передавать  их  особенности  в  конструктивной  деятельности.

· Предлагать  детям  самостоятельно  находить  отдельные  конструктивные  решения  на  основе  анализа  существующих  сооружений.
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· Закреплять  навыки  конструктивной  работы.  Сооружать  постройки,  объединённые  общей  темой

· Познакомить  с  разнообразными  пластмассовыми  конструкторами,  деревянными  конструкторами

· Закреплять  умение  создавать  различные  конструкции  по  рисунку  и  по  устному  объяснению  воспитателя.

· Развивать  проектную  деятельность  всех  типов

формирование элементарных математических представлений
· считать до 10 и дальше (количественный и порядковый счет в пределах 20);

· называть числа в прямом и обратном порядке до 10, начиная с любого числа  натурального ряда;

· соотносить цифру и количество предметов;

· составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание,

пользуясь цифрами и арифметическими знаками (+,-, =);

различать величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения.
· делить предметы на несколько равных частей, сравнивает целый предмет и  его  часть.
· различать и называть: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники,

четырехугольники, пятиугольники), шар, куб; проводить их сравнение;

· ориентироваться в окружающем пространстве и на плоскости;

· определять временные отношения (день-неделя-месяц);

знать состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел предметов) и способы их измерения.
· получить каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и  вычитая единицу из следующего за ним в ряду;
знать название текущего месяца года, последовательность всех дней недели, времен года.

· классифицировать предметы по двум-четырем признакам одновременно;

выявлять связи и зависимости между величиной, количеством и внешними свойствами, производить их речевое выражение.
· использовать знаки адекватно поставленной задаче;

объединять все предметы, которые можно использовать для измерения, в понятие «мерка».
Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной
(конструктивной) деятельности.

· Расширять  и  уточнять  представление  детей  о  предметном  мире.  89
· Формировать  представление  о  предметах,  облегчающих  труд  человека  на  производстве.
· Закреплять  умение  применять  разнообразные  способы  обследования  предметов  ( наложение,  приложение,  сравнение  по  количеству )
· Продолжать  знакомить  с  различными  профессиями,  с  различным  видом  транспорта.
· Расширять  представление  об  элементах  экономики  (  деньги,  их  значение  и т.д. )
· Продолжать  знакомить  с  элементами  эволюции  Земли. (  возникновение  земли,  растительного  и  животного  мира )
· Расширять  представление  детей  о  деревьях,  домашних,  зимующих  и  перелётных  птицах.
· Расширять  знания  детей  о  млекопитающих,  пресмыкающихся,  земноводных.  Знакомиться  с  некоторыми  защитами  от  них.

· Воспитывать  уважение  к  труду  сельских  жителей

· Закреплять  умение  обобщать  и  систематизировать  представление  о  временах  года

· Формировать  представление  о  переходе  веществ  из  твёрдого  состояния  в  жидкое  и  наоборот.

· Закреплять  умение  правильно  вести  себя в  природе
Требования к промежуточным результатам освоения программы

Образовательная область « Коммуникация »
 3 – 4 года

· отвечать на разнообразные вопросы   взрослого  (в пределах ближайшего окружения);

· использовать простые и сложные предложения;

· выделять интонационно звук в слове;

· проявлять желание и умение воспроизводить короткие стихи, рассказы;

· проявлять активность в общении;

· отбирать слова в зависимости от контекста или речевой ситуации

· четко произносить все гласные звуки, свистящие согласные
4 – 5 лет

· Понимать  и  употреблять  слова  - антонимы,  образовывать  новые  слова  по  аналогии  со  знакомыми  словами
· составлять описательные рассказы (по игрушке);

· выразительно читать стихотворения, участвовать в драматизациях.

· слышать и распознавать звуки, слоги в словах

· использовать самостоятельно простые формы объяснительной речи

· правильно пользоваться интонацией;

· составлять сюжетные рассказы, сочинять загадки;                                 90
· откликаться эмоционально на образное содержание литературных и

фольклорных произведений

· проявлять инициативность, активность в общении.
5 – 6 лет

· Свободно  участвовать  в  беседе
· Уметь  аргументировано  и  доброжелательно  оценивать  ответы  и  высказывания  сверстников.
подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.
· иметь чистое и правильное звукопроизношение;

· интонационно выделять первый звук в слове;

· различать на слух твердые и мягкие согласные звуки;

· называть слова на заданный звук;

· уметь прохлопывать в ладоши слоговой состав заданного слова;

· моделировать слоговой состав слова;

· пользоваться способами установления речевых контактов с взрослыми 

и  детьми; уместно пользоваться интонацией, мимикой, жестами;

·  использовать самостоятельно грамматические формы для точного выражения   мыслей
точно употреблять слово в зависимости от замысла, контекста или речевой ситуации;

· понимать значения слов в переносном и иносказательном значении;

использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе, собственном творческом рассказывании.

6 – 7лет

· выражать свои чувства и намерения с помощью речевых и неречевых

· средств, владеет правилами ведения диалога;

· высказываться простыми распространенными предложениями, способен

· грамматически правильно строить сложные предложения;

·  составлять предложения из 3-4 слов, делит предложения на слова;

·  использовать обобщающие слова, антонимы, синонимы;

·  построить связный рассказ о предмете, по сюжетной картине набору картин  с  развитием  действия
· использовать речь для планирования действий;

·  пересказывать и драматизировать небольшие литературные произведения;

·  различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение»; называть   в  последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах;

·  владеть всеми средствами звукового анализа слов, определять            91
качественные характеристики звуков в слове (гласный-согласный, твердый  мягкий, ударный-безударный гласный, место звука в слове);

·  проявлять самостоятельность в сочинении сюжетных рассказов, различных

· историй с использованием в них образных выражений, эпитетов, сравнений;

·  уметь анализировать предложение и графически его записывать
Требования к промежуточным результатам  освоения  программы

Образовательная область « Чтение  художественной  литературы »
 3 – 4 года

· Пересказывать  содержание  произведений  с  опорой  на  рисунки  в  книге,  отвечать  на  вопросы  воспитателя.
· Узнавать  и  называть  произведения  по  прослушанному  отрывку.

· Читает  при  помощи  взрослого  небольшое  стихотворение.

 4 – 5 лет

·   Может  называть  любимую  сказку,  прочитать  наизусть  стихотворение,  считалку.
·   Драматизирует  с  помощью  взрослого,  небльшие  сказки,  отрывки  из  сказок.

5 – 6лет

· читать стихи, знать 2-3 считалки, 2-3 загадки;

·  драматизировать небольшие сказки, читать по ролям стихотворения;

·  придумывать загадки, сравнения к образам прочитанных произведений;

·  самостоятельно включаться в игру-драматизацию.

6 – 7 лет:

·  различать жанры литературных произведений;

·  называть любимые сказки и рассказы;

          знать 2-3 считалки, 2-3 загадки;

·  выразительно читать стихотворение, пересказывать отрывок из сказки,

рассказа.

·  после рассматривания иллюстраций произведения отражать свой опыт

в продуктивной деятельности;

· составлять пространственно-временную модель сказки и пересказывать

ее;

·  сочинять сказки на заданную тему.
Требования к промежуточным результатам освоения программы

Образовательная область « художественное  творчество »
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3 – 4 года

В рисовании

· знать и называть материалы, которыми можно рисовать;

· изображать отдельные предметы, простые композиции и незамысловатые  по содержанию сюжеты;

· подбирать цвета, соответствующие изображаемым предметам;

· правильно пользоваться карандашами, фломастерами, кистью и

красками.

В лепке

· знать свойства пластических материалов (глины, пластилина), понимать, какие предметы можно из них вылепить;

· уметь от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их

прямыми и круговыми движениями ладоней;

· лепить различные предметы, состоящие из 1 – 3 частей, используя

разнообразные приемы лепки.

В аппликации

· создавать изображения предметов из готовых фигур, украшать заготовки из бумаги  разной  формы;

· подбирать цвета, соответствующие изображаемым предметам и по

собственному желанию

· аккуратно использовать материалы
4 – 5 лет
В рисовании

· изображать предметы и явления, используя умение передавать их

выразительно путем создания отчетливых форм, подбора цвета,

аккуратного закрашивания, использования разных материалов:

карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных жирных мелков и др.;

· передавать несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов,  располагая их на листе в соответствии с содержанием;

· создавать образы в движении средствами графики и живописи.

В лепке

· создавать образы разных предметов и игрушек, объединять их в

коллективную композицию;

· использовать все многообразие усвоенных приемов.

В аппликации и конструировании

· правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по диагонали

(квадрат и прямоугольник);

· вырезать круг из квадрата, овал - из прямоугольника, плавно вырезать и закруглять  углы;

· аккуратно наклеивать изображения предметов, состоящих из нескольких  частей;

· составлять узоры из растительных форм и геометрических фигур.
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· подбирать цвета в соответствии с цветом предметов или по собственному  желанию;

· конструировать сюжетные композиции по мотивам знакомых сказок.
· уметь конструировать объекты по графической модели.
· уметь создавать композиции по собственному замыслу.
5  - 6 лет
проявлять интерес к произведениям изобразительного искусства

(живопись, книжная графика, народное декоративное искусство);

· выделять выразительные средства в разных видах искусства (форма,

цвет, колорит, композиция);

· знать особенности изобразительных материалов.

В рисовании

· создавать изображения предметов (по представлению, с натуры);

сюжетные изображения (на темы окружающей жизни, явлений природы,

литературных произведений и т.д.);

· использовать разнообразные композиционные решения, различные

изобразительные материалы;

· использовать различные цвета и оттенки для создания выразительных

образов;

· выполнять узоры по мотивам народного декоративно – прикладного
искусства; использовать разнообразные приемы и элементы для

создания узора, подбирать цвета в соответствии с тем или иным видом

декоративного искусства.

В лепке

· лепить предметы разной формы, используя усвоенные ранее приемы и

способы;

· создавать небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции,

позы и движения фигур;

· создавать изображения по мотивам народных игрушек.

В аппликации и конструировании

· изображать предметы и создавать несложные сюжетные композиции,

используя разнообразные приемы вырезывания, украшения,

обрывания, складывания бумаги в разных направлениях.
6 – 7лет
В рисовании

· создавать индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные

предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни,

литературных произведений;

· использовать в рисовании разные материалы и способы создания

изображения.
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В лепке                             
· лепить различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и

движения фигур;

· создавать сюжетные композиции из 2 – 3 и более изображений;

· выполнять декоративные композиции способами налепа и рельефа;

· расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

В аппликации и конструировании

· создавать изображения различных предметов, используя бумагу разной

фактуры и усвоенные способы вырезания и обрывания;

· создавать сюжетные и декоративные композиции;

· подбирать заместители для каждого персонажа сказки;

· конструировать пейзажные композиции.

· знать разные виды изобразительного искусства: живопись, графика,

скульптура, декоративно – прикладное и народное искусство;

· называть основные выразительные средства;

· высказывать эстетические суждения о произведениях искусства,

эстетической развивающей среде;

· применять действия детализации при проработке композиции.
Требования к промежуточным результатам освоения программы

Образовательная область « Музыка »
3 – 4 года

· узнают знакомые произведения и эмоционально откликаться в речевом,

двигательном, инструментальном, изобразительном и др. выражениях;

· узнают и называют музыкальные инструменты (барабан, бубен, колокольчик, бубенцы, ложки, металлофон);

· употребляют распространенные музыкальные термины (громко-тихо, весело- грустно, куплет, вступление);

· употребляют названия частей тела («носок», пятка, колено, локоть, кисть, кулак и т.п.);

· выполняют основные виды движений: ходьба, бег, прыжки отдельно и в  сочетании, в различных направлениях, с предметами и без них.

 4 – 5 лет 
· узнаёт  песни  по  мелодии.
· Может  петь  протяжно,  чётко  произносить  слова,  петь  вместе  со  всеми.
· эмоционально  отзывается  на  музыку  различного характера   ориентируются в выборе деятельности для творческого самовыражения

(пение, игра, танец и т.д.);

· узнают и называют музыкальные инструменты (барабан, бубен,

колокольчик, бубенцы, треугольник, ложки, металлофон   маракас, трещотка, 
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· умеет  играть  на  металлофоне  простейшие  мелодии  на  одном  звуке.

5 – 6  лет
· различает  жанры  музыкальных  произведений.

· Может  петь  без  напряжения,  отчётливо  произносить  слова,  своевременно  начинать  и  заканчивать  песню.

· Может  ритмично  двигаться  в  соответствии  с  характером  музыки.

· Умеет  выполнять  танцевальные  движения.

· Умеет  играть  мелодию  на  металлофоне   один  и  в  группе. 

6 – 7 лет
· Узнаёт  мелодию  государственного  гимна.

· Определяет  жанр  прослушанного  произведения.

· Определяет  характер  музыки.

· Может  петь  песни  в  удобном  деапазоне,  исполнять  их  выразительно,  правильно  передавая  мелодию.

· Может  петь  индивидуально  и  коллективно.  С  сопровождением  и  без него.

· Умеет  выразительно  и  ритмично  двигаться,  в  соответствии  с  разнообразным  характером  музыки.

· Инсценирует  игровые  песни.

                     Планирование  диагностических  занятий.
	Название

месяца  
	Диагностические  занятия
	группа
	 количество
	Раздел  программы

	сентябрь
	Диагностическое
	Мл.  раз.гр
	           1.
	сенсорика

	
	Диагностическое
	Ст.  раз.гр
	           2.
	рисование

	
	
	
	
	

	октябрь
	Диагностическое
Диагностическое
	Мл.  раз.гр
	           1.

           2.
	рисование

Худ.  лит – ра  и  введение  в  грамоту

	
	Диагностическое
Диагностическое
Диагностическое
	Ст.  раз.гр
	            1.

            2.

            3.
	математика

	
	
	
	
	конструирование

	
	
	
	
	Худ.  лит - ра

	ноябрь
	Диагностическое
Диагностическое
	Мл.  раз.гр

	            1.

            2.
	конструирование

Физическое  развитие           96

	
	
	
	
	

	
	Диагностическое
Диагностическое
	Ст.  раз.гр
	            1.

            2.
	Ориентировка  в  пространстве

логика

	декабрь
	Диагностическое

Диагностическое
	Мл.  раз.гр
Ст.  раз. гр
	            1.

            2.

            3.

            1.

            2.

            3.

             
	Сенсорика

Рисование

Худ.  литература

Конструирование

Физическое  раз- тие

Худ.  литер - ра



	январь
	Диагностическое

Диагностическое
	Мл.  раз.возр.

Ст.  раз. гр
	            1.

            1.
	Рисование

Аппликация

	февраль
	Диагностическое

диагностическое

диагностическое

Диагностическое

диагностическое
	Мл.  раз.гр
Ст.  раз. гр
	            1.

            2.

            1.

            2.

            3.
	Лепка

Развитие  речи

Математика

Природа

рисование

	март
	Диагностическое

Диагностическое

Диагностическое

диагностическое
	Мл.  раз.гр
Ст.  раз. гр
	            1.

            2.

            1.

            2.
	Конструирование

Сенсорика

Экология

Лепка.

	апрель
	Диагностическое

Диагностическое

Диагностическое

Диагностическое

диагностическое
	Мл.  раз.гр.

Ст.  разн.гр.
	            1.

            2.

            1.

            2.

            3.
	Природа

Рисование

Ориентировка  в  пространстве

Грамота                        (  подготовка  к  письму )

Физическое  развитие.
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	май
	Диагностическое

Диагностическое

Диагностическое

Диагностическое

диагностическое

диагностическое
	Мл.  раз.гр.

Ст.  разн.гр.
	            1.

            2.

             3.

            1.

            2.

            3.

            4.
	ИЗО

Художественная  лит – ра                    

Математика

ИЗО

Математика
Природа

Художественная  лит - ра


Анализ  полученных  результатов  позволяет  выявить  усвоение  детьми  программного  материала  группой  в  целом  и  отдельными  детьми.
II  ЧАСТЬ
2.Задачи  деятельности  ДОУ  по  реализации  программы  в  группах  раннего  возраста
· 1. Забота  о  здоровье,  эмоциональном  благополучии  каждого  ребёнка.  создание  условий  для  физического  развития  и  закаливания  его  организма.

· Формирование  представлений  о  предметах  и  явлениях,  о  простейших  связях  между  ними.

· Развитие  речевого  общения  со  взрослыми  и  сверстниками.

· Воспитание  бережного  отношения  к  вещам,  умение  играть.

· Взаимодействие  с  семьями  детей  для  обеспечения  полноценного  развития  детей.

· Оказание  консультативной  и  методической  помощи  родителям  (  законным  представителям )  по  вопросам  воспитания,  обучения  и  развития  детей.
2.1.Особенности организации образовательного процесса  в  группах  раннего  возраста
· В  дошкольном  учреждении  функционирует  одна разновозрастная  групп  для  детей  в  возрасте  от  1,5  до  4  лет

· Возрастные  особенности  детей  раннего  возраста  от  1,5  до  3  лет

· На  третьем  году  жизни  дети  становятся  самостоятельными  ( « Я  сам»,  формируется  образ «Я»,  кризиса  часто  сопровождается  рядом  отрицательных  проявлений,  может  продолжаться  от  нескольких  месяцев  до  двух  лет)                                                                               98.
· Продолжает  развиваться  предметная  деятельность ( усвоение  культурных  способов  действия  с  различными предметами,  развитие  соотносящих  и  орудийных  действий).

· Ситуативно – деловое  общение  взрослого  и  ребёнка  ( продолжает  развиваться  понимание  речи,  слово  отделяется  от  ситуации  и  приобретает  самостоятельное  значение,  возрастает  количество  понимаемых  слов).

· Совершенствуется  слуховое  восприятие,  прежде  всего  фонематический  слух.  К  трём  годам  дети  воспринимают  все  звуки  родного  языка,  но  произносят  их  с  большими  искажениями. 

Планируемые  промежуточные  результаты  освоения  детьми  основной  общеобразовательной  программы  дошкольного  образования  к  трехлетнему  возрасту
	Интегрированное  качество
	

	Физически  развитый

Овладевший  основными  культурно – гигиеническими  навыками
	1.Антропометрические  показатели

2. Владеет  соответствующими  возрасту  основными  движениями.                                                                           3. Проявляет  желание  играть  в  подвижные  игры  с  простым  содержанием.                                                          4. Пользуется  физкультурным  оборудованием  вне  занятий.                                                                                     5. Самостоятельно  или  при  небольшой  помощи взрослого  выполняет  доступные  возрасту  гигиенические  процедуры,  владеет  доступными  возрасту  навыками  самообслуживания.                                6.  Имеет  первичные  представления  о  себе  как  человеке,  знает  названия  основных  частей  тела,  их  функции.

	Любознательный,  активный
	1. Принимает  участие  в  играх.                                          2.  Проявляет  интерес  к  окружающему  миру  природы,  участвует  в  сезонных  наблюдениях.                               3. Принимает  активное  участие  в  продуктивной  деятельности.                                                                          4. С  интересом  слушает  сказки,  рассказы  воспитателя,  рассматривает  картинки,  иллюстрации.                                 5.  Проявляет  активность  при  подпевании  и  пении,  в  выполнении  простейших  танцевальных  движений.                                                    


2.2 Организации образовательного процесса  в  группах  для  детей  старшего  дошкольного  возраста  возраста
· Для  родителей  организована  система  консультирования  по  основным  направлениям  развития  ребёнка – физическому,  социально – личностному,  познавательно – речевому  и  художественно – эстетическому;
· Для  воспитателей  и  специалистов  проводятся  методические  мероприятия  с  целью  ознакомления с  особенностями  организации  образовательного  процесса  в  школе,  организуется  посещение  уроков,  приглашаются  на  занятия  в  ДОУ  учителя  начальных  классов,  проводятся  совместные  мероприятия  в  рамках  реализации  задач  преемственности  дошкольного  и  начального  общего  образования;

· Выбор  технологий,  методов  и  приёмов  педагогической  деятельности  осуществляется  на  основе качественного  и  количественного  анализа  уровня  развития  детей  с  учётом  срока  посещения  дошкольного  образовательного  учреждения  каждым  ребёнком.

3.  Специфика  национально – культурных  и  климатических  условий

Малая  Родина  начинается  с  того  места,  где  родился  и  вырос  человек,  с  его  окружающей  природой,  людьми,  нравами,  бытом.  Для  нас  и  наших  детей  этой  Родиной  является  наш  посёлок – посёлок  с  интересной  судьбой,  удивительно  красивой  природой (  в  связи  с  его  расположением  открывается  удивительный  вид  на  Ангару ).  Природные  условия  нашего  региона,  национально – культурные  особенности  оказывают  влияние  на  содержание  части,  формируемой  участниками  образовательного  процесса  программы  ДОУ.  На  основании  этого  сформулированы  следующие  задачи:

· Сформировать  представление  о  географическом  расположении  родного  посёлка, края.

· Расширить  представление  о  родном  посёлке,  крае ( его  истории,  символике,  достопримечательностях,  труде  и  быте  сибиряков,  традициях,  обычаях  коренных  жителей  Сибири -  бурятах,  эвенках
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· Развивать  творческие  и  интеллектуальные  способности  детей  через  ознакомление  с  родным  краем.

· Воспитывать  у  детей  чувство  любви  к  родному  посёлку  и  его  истории.
Особенности  осуществления  образовательного  процесса

Климатические  особенности.                                                                                      ДОУ детский  сад « ромашка»  находится  в  местности,  приравненной  к  районам  Крайнего  Севера. В  зимний  период  длина  светового  дня  составляет  чуть  более  6  часов:  с  10 -30  до  16 – 30.  Кроме  того  не  редки  дни  с  температурой  наружного  воздуха  ниже  - 20 градусов.   Все  эти  факторы  оказывают  влияние  на  организацию  прогулок,  в  программе  режим  пребывания  детей  в  ДОУ представлен  для
           Региональные  особенности
· Расположение  посёлка  на  берегу  реки  Ангары.

· Близость  озера  Байкал  расположенного  на  территории  нашей  области.
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